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1º  de PREPARATORIA STJ                            CUARTO DE HORA



El manantial
Proyecto de oración Teresiana

FUNDAMENTO TERESIANO
ORAR ES ENTRAR EN LA NUEVA DINÁMICA DEL AMOR.  
ORAR ES TRATAR DE AMISTAD 
CON QUIEN SABEMOS  NOS AMA. 

EL OBJETIVO DEL PROYECTO

· SER MUJERES/ HOMBRES DE ORACIÓN, PARA DEJARNOS HACER Y DESHACER POR DIOS.

· TENER OBJETIVOS CLAROS, METODOLOGÍA Y RECURSOS PARA ACOMPAÑAR CUARTOS DE HORA.

· CONVERTIRNOS EN PROMOTORAS/ES DE UNA VIDA INTERIOR BASADA EN LA ORACIÓN.

TENER OBJETIVOS CLAROS, METODOLOGÍA Y RECURSOS 
PARA ACOMPAÑAR CUARTOS DE HORA:
CONOCERME Y AMARME  
CONOCER Y AMAR A JESÚS
PARA HACERLO CONOCER Y AMAR


1º de PREPARATORIA
JESÚS

EDUCACIÓN EN LA FE            PREPARATORIA STJ
PROV. PADRE ENRIQUE DE OSSÓ



El manantial


EL OBJETIVO DEL PROYECTO POR DÍA:

LUNES: MI HISTORIA
MIRAR MI VIDA: LO MEJOR Y PEOR  DEL FIN DE SEMANA
· HACER UN EXAMEN SEMANAL PARA EJRECITARME EN EL ARTE DE REVISARME, DE REVISAR MI VIDA Y HACER CONCIENCIA DE LO QUE ME ACERCA O ALEJA DEL PROYECTO DE AMOR DE DIOS.

MARTES : LOS SENTIDOS: MÚSICA
USAR LOS SENTIDOS PARA ENCONTRARME CONMIGO MISMO, CON EL OTRO Y 
CON DIOS.
1. APROVECHO ESPECIALMENTE LA MÚSICA, SEA INSTRUMENTAL, RELIGIOSA O DE MODA ENTRE JÓVENES QUE TENGA ALGÚN MENSAJE PARA MI VIDA.  ESTA MODALIDAD ES MUY VARIADA, INCLUSO PUEDE APUNTALARNOS AL SILENCIO Y A LA CONTEMPLACIÓN. 

1. MUSICA  INSTRUMENTAL
· ESCUCHAR EN LA SUAVIDAD LO QUE DIOS ME DICE. 
· ESCUCHAR LA MÚSICA COMO FONDO MIENTRAS UTILIZO OTRO SENTIDO, O DEJO QUE UN SÍMBOLO, UNA IMAGEN,  ME HABLE.

1. MÚSICA RELIGIOSA 
1. SABOREAR EL MENSAJE DE LA LETRA DE MANERA QUE ME INTERPELE, ME COBIJE, ME HAGA SENTIR AMADA/O.

MIÉRCOLES: LA PALABRA
ACERCARNOS A LA VIDA DE JESÚS. 
· YA SEA POR EL NUEVO TESTAMENTO, EL EVANGELIO DEL DÍA, UNA LECTURA MEDITADA DE CRISTOLOGÍA, DEL REINO O ALGÚN COMENTARIO.
· PARA CONOCER AL VERDADERO DIOS Y EL CAMINO PARA HUMANIZARME.

JUEVES:  EL MUNDO
COMENTAR UNA NOTICIA DE LA SEMANA. 
1. REZAR A CONCIENCIA LA REALIDAD PARA ALENTAR A HACER LO QUE PODEMOS PARA TRANSFORMAR ESTA MISMA.

VIERNES:  PARÁBOLAS , CUENTOS, TESTIMONIOS O REFLEXIONES
PERMITIR QUE LA MORALEJA DEL CUENTO NOS REMITA A NUESTRA PROPIA VIDA, NOS CONFIRME O NOS MUEVA AL CAMBIO.

ANEXAR AQUÍ LA HOJA DE LA METODOLOGÍA POR DÍA



































CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
1.  ORAR COMO TERESA…
Orar es tratar de amistad, estando muchas veces,
Tratando a solas, con quien sabemos nos ama”.  Sta. Teresa

Teresa nos habla de la oración para enseñarnos a orar, hoy escucharemos lo que significa este rato, especialmente para nosotros los teresianos.  La oración es “un trato de amistad”, en la que aprendemos a mirarnos como nos mira Dios, en la que aprendemos a amarnos como nos ama Dios y a amar como Él, en la que descubrimos dónde está nuestro verdadero valer. Dios es un amigo que nos quiere, nos cuida, nos interpela y confronta, nos sana y saca de nosotros nuestro mejor “yo” para que nosotros podamos hacer lo mismo y ayudar a otros.

Tratar de amistad: orar es hablar con Dios, con Jesús, pero Él mismo nos enseñó que no se trata de hablar por hablar. Se trata de hablar con Jesús para ser amigos, amigos que se conocen a fondo y se quieren con locura. Es ESTAR, escuchar, hablar, dialogar, mirar, compartir….
 “Con tan buen amigo presente… todo resulta fácil. Es ayuda y esfuerzo, nunca falta, es amigo verdadero”. (CP. 22,6)

Estando muchas veces: orar no es un ejercicio de soledad. Se está con ALGUIEN que es más íntimo que nosotros mismos, con alguien que siempre está presente… orar no es cosa de momentos aislados, cuando lo necesito, en una emergencia… hay que orar todos los días, porque cuando se ama a alguien, no se puede vivir sin comunicarse…
 “He visto claro, Jesús, que todos deberíamos fomentar tu amistad y el estar contigo algún rato cada día aunque sea con distracciones”. (CP. 8,6)
Tratando a solas… solas dos personas… los que se aman… Dios y yo. Para ello necesito silencio, por dentro y por fuera. Centrarnos en una persona que está dentro de nosotros.
“No son necesarias alas para ir a buscar a Dios sino ponerse en soledad y mirarle dentro de sí”. (CP. 28,2)
“Aunque no le oigamos, bien habla Dios al corazón cuando se lo pedimos de corazón”. (CP. 24,5)

Con quien sabemos nos ama…el amor no se cuenta, se experimenta… Sabernos y sentirnos amados por Dios…
 “Para aprovechar mucho en este camino de oración… no está la cosa en pensar mucho sino en amar mucho, y así lo que más te despierte a amar, eso haz”. (M IV, 1,7)

Desde esta manera de orar que propone Teresa, te invito a que hagamos un rato de contacto con Jesús, con el Jesús Amigo de Teresa, con el Jesús que nos escucha y solo digamos que nos enseñe a amar… Terminamos con un Padre Nuestro…






CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
2.  CLAVES PARA ORAR
 
  		 Para orar, también San Agustín nos da pistas… déjate abrir el corazón y escucha lo que hoy te quiere decir…..Buscar a Dios
 No le reces a Dios mirando al cielo:
¡mira hacia dentro!
No busques a Dios lejos de ti,
sino en ti mismo...
 
No le pidas a Dios lo que te falta:
¡busca tú mismo! Y Dios lo buscará contigo,
porque ya te lo dio como promesa y como meta
para que tú lo alcances.
 
No reproches a Dios por tu desgracia:
¡súfrela con él! Y él sufrirá contigo
y, si hay dos para un dolor, se sufre menos...
 
No le exijas a Dios que te gobierne
a golpe de milagros, desde afuera:
¡Gobiérnate tú mismo!
con responsable libertad, amando,
y Dios te estará guiando
¡desde dentro y sin que sepas cómo!
 
No le pidas a Dios que te responda cuando le hablas:
¡respóndele tú
porque él te habló primero!
Y si quieres seguir oyendo lo que falta,
escucha lo que ya te dijo.
 
No le pidas a Dios que te libere
desconociendo la libertad
que ya te dio.
¡Anímate a vivir tu libertad
y sabrás que sólo fue posible
porque tu Dios te quiere libre!
 
No le pidas a Dios que te ame
mientras tengas miedo de amar
y de saberte amado.
¡Ámalo tú y sabrás
que si hay calor es porque hubo fuego,
y que si tú puedes amar es porque él te amó primero.
			SAN AGUSTÍN
	
CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos la Palabra, vamos a acercarnos a Dios… a escuchar la lectura y tratar qué nos dice para la vida.
3.  EL ABRAZO DE DIOS
Un hombre santo, orgulloso de serlo, ansiaba con todas sus fuerzas ver a Dios. Un día Dios le habló en un sueño: “¿Quieres verme? En la montaña, lejos de todos y de todo, te abrazaré”.
Al despertar al día siguiente comenzó a pensar qué podría ofrecerle a Dios. Pero ¿qué podía encontrar digno de Dios? “Ya lo sé”, pensó. “Le llevaré mi hermoso jarrón nuevo. Es valioso y le encantará... Pero no puedo llevarlo vacío. Debo llenarlo de algo”.
Estuvo pensando mucho en lo que metería en el precioso jarrón. ¿Oro? ¿Plata? Después de todo, Dios mismo había hecho todas aquellas cosas, por lo que se merecía un presente mucho más valioso. “Sí”, pensó al final, “le daré a Dios mis oraciones. Esto es lo que esperará de un hombre santo como yo. Mis oraciones, mi ayuda y servicio a los demás, mi limosna, sufrimientos, sacrificios, buenas obras...”.
Estaba contento de haber descubierto justamente lo que Dios esperaría y decidió aumentar sus oraciones y buenas obras, consiguiendo un verdadero récord. Durante las pocas semanas siguientes anotó cada oración y buena obra colocando una piedrecita en su jarrón. Cuando estuviera lleno lo subiría a la montaña y se lo
ofrecería a Dios. Finalmente, con su precioso jarrón hasta los bordes, se puso en camino hacia la montaña. A
cada paso se repetía lo que debía decir a Dios:  “Mira, Señor, ¿te gusta mi precioso jarrón? Espero que sí y que quedarás encantado con todas las oraciones y buenas obras que he ahorrado durante este tiempo para ofrecértelas. Por favor, abrázame ahora”.
Al llegar a la montaña, oyó una voz que descendía retumbado de las nubes: “¿Quién está ahí abajo? ¿Por qué te escondes de mí? ¿Qué has puesto entre nosotros?” “Soy yo. Tu santo hombre. Te he traído este precioso jarrón. Mi vida entera está en él. Lo he traído para Ti”. “Pero no te veo. ¿Por qué has de esconderte
detrás de ese enorme jarrón? No nos veremos de ese modo. Deseo abrazarte; por tanto, arrójalo lejos. Quítalo de mi vista”.
No podía creer lo que estaba oyendo. ¿Romper su precioso jarrón y tirar lejos todas sus piedrecitas? “No, Señor. Mi hermoso jarrón, no. Lo he traído especialmente para Ti. Lo he llenado de mis...” “Tíralo. Dáselo a otro si quieres, pero líbrate de él. Deseo abrazarte a ti. Te quiero a ti”.
Pedro Ribes. “Parábolas y fábulas...”, p. 31



¿Qué nos dice esto?......(Aterrizarlo) y Terminar pidiéndole a Jesús nos conceda de verdad conocerlo y amarlo cada día más, y lo hacemos con la oración de Padrenuestro…
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JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos la Palabra… Abréte y escucha, haz tuyo este salmo…
4.  EL REINO DE DIOS ES…
Mc 4,26-34:  
En aquel tiempo, Jesús dijo a la multitud: “El Reino de Dios se parece a lo que sucede cuando un hombre siembra la semilla en la tierra: que pasan las noches y los días, y sin que él sepa cómo, la semilla germina y crece; y la tierra, por sí sola, va produciendo el fruto: primero los tallos, luego las espigas y después los granos en las espigas. Y cuando ya están maduros los granos, el hombre echa mano de la hoz, pues ha llegado el tiempo de la cosecha”.
Les dijo también: “¿Con qué compararemos el Reino de Dios? ¿Con qué parábola lo podremos representar? Es como una semilla de mostaza que, cuando se siembra, es la más pequeña de las semillas; pero una vez sembrada, crece y se convierte en el mayor de los arbustos y echa ramas tan grandes, que los pájaros pueden anidar a su sombra”.
Y con otras muchas parábolas semejantes les estuvo exponiendo su mensaje, de acuerdo con lo que ellos podían entender. Y no les hablaba sino en parábolas; pero a sus discípulos les explicaba todo en privado.
REFLEXIÓN

Jesús nos presenta cómo es que crece el Reino. Nos deja ver que no es nuestro esfuerzo el que hace crecer el Reino sino la fuerza y la vida que ya está en él. A veces pensamos que nuestros esfuerzos no están resultando y no dan fruto, o que por cumplir en misa estamos creciendo. Sin embargo la acción que no se ve, lo escondido de Dios en el corazón es lo que la hace crecer, cada que compartimos nuestra vida, lo que vamos conociendo de Jesús, que somos auténticos y vivimos de cara a Dios en la verdad, es lo que va haciendo crecer la vida del Espíritu. Por otro lado, parecería que nuestro esfuerzo es muy pequeño, sin embargo ese pequeño grano, ese esfuerzo por hacer que otros aprendan más de Dios, eso pequeñito que hagamos es lo podrá ser gran árbol. Por lo que no debemos de desanimarnos; lo que Dios espera de nosotros es que hagamos eso poquito que está en cada uno, que ayudemos a los demás y que tengamos fe en Él, confiando que esos pequeños esfuerzos nos harán crecer y ser mejor persona.



¿Qué nos dice esto?......(Aterrizarlo) y Terminar pidiéndole a Jesús nos conceda de verdad conocerlo y amarlo cada día más, y lo hacemos con la oración de Padrenuestro…
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5.  DECÁLOGO DE LA ORACIÓN  PARA LA CASA
 
1. Hazte de una llave maestra para hacer oración en tu cuarto, en tu rincón favorito, pero también en el camión, en el centro comercial, en tu salón de clases, en el antro…
 
2. Acude a la oración como si se tratara de una cita de vital importancia. Recuerda tu primera cita de amor o tu examen más importante.
 
3. Es importante que hables a Dios acerca de tus errores, de aquello que más te cuesta..., pero mucho, mucho más importante es que te des cuenta de que “tus pecados no llegan ni al tobillo a la misericordia de Dios.”
 
4. Cuando desees orar pero te lo impide la conversación con una persona, no te desesperes ni lo dejes para otra ocasión: escucha a Jesús en las palabras de tu amigo o amiga.
 
5. Si en algún momento de la oración sientes ganas de reír…, ríe; si ganas de llorar…, llora; cuando dejamos que Dios entre en nuestro corazón, Él obra de múltiples formas.
 
6. No uses palabras muy elaboradas para dirigirte a Dios. Él te entiende de sobra. Es más, las palabras que tú vas a usar las ha puesto Dios en tus labios.
 
7. A veces al orar no sentirás nada, pensarás que Dios está mudo. No te preocupes. Dios no te ha abandonado, únicamente ha cambiado de estrategia y te está acariciando amorosamente… Siente sus caricias.
 
8. Cuando los ruidos te impidan orar, piensa en el Dios de las multitudes, en el Dios de los amigos, de las reuniones festivas… Recrea en tu corazón un texto evangélico en el que Jesús se relacione con la gente.
 
9. No sólo pidas a Dios por ti, por tu familia, por los más pobres, por, por… Dios también necesita tu ayuda. Dile en que le puedes ayudar y échale una mano.
 
10. No salgas de la oración de capa caída por no haber solucionado tus problemas. Siéntete radiante pues tú lo has dejado todo en manos de Dios. Confía en que Él te dará fuerzas y obrará en ti.
 
José María Escudero

CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES

Hoy oramos la Palabra… Ábrete y escucha, haz tuyo este salmo…
6.  ANUNCIAR LA BUENA NUEVA	
	 Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando seguimos los pasos
de su práctica concreta
y nuestra vida da testimonio
del Reino que Dios quiere para todos.
Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando vivimos para los demás,
cuando nos interesa lo que le pasa al otro,
cuando sentimos el sufrimiento ajeno
como propio,
cuando el otro es hermano
aunque no lo conozcamos.
Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando nos comprometemos por la vida,
cuando luchamos por la justicia,
cuando construimos la paz y la concordia,
cuando nos rebelamos ante la injusticia
e intentamos aportar nuestro granito de arena
para que el mundo cambie.
Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando nos animamos a juntarnos,
cuando comenzamos a compartir,
cuando aprendemos juntos,
cuando superamos las diferencias
y nos animamos a vivir
la aventura de la comunidad,
y caminar en los pasos de Jesús.	

	Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando nos preocupamos
de los problemas de esta tierra,
cuando tenemos la mirada atenta
para ver a Dios que habla en la vida,
cuando nos dejamos interpelar
por la marcha de la historia
y juntos buscamos discernir
lo que Dios quiere,
su voluntad en nuestro tiempo.
Anunciamos la Buena Noticia de Jesús
cuando ponemos nuestra existencia
al servicio de su proyecto,
como lo hizo María,
haciendo su voluntad,
viviendo su Palabra,
construyendo su Proyecto
con nuestro aporte.
Anunciamos la Buena noticia de Jesús
cuando confiamos que El vive
y nos dará las fuerzas necesarias,
hablará en nuestra boca
y actuará a través de nuestras manos,
si vivimos según su Espíritu,
animados por la esperanza
que un mundo mejor es posible
si cada uno empieza a construirlo ya,
y eso sí que es una ¡Buena Noticia para todos!
Marcelo A. Murúa













CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
7.  EL PADRENUESTRO DE LOS ÚLTIMOS:  UNA ORACIÓN REBELDE

Padre nuestro... ¿Nuestro? Sí, nuestro. Sobre todo nuestro:
del hambriento, del desnudo y del emigrante;
del abandonado, del sin techo y del drogadicto;
de la prostituta, del que está en huelga y del rechazado;
del enfermo, del sidoso y del que tiene capacidades especiales;
del último de la fila, del niño abandonado y del fracasado...
 
Que estás en el cielo... ¿En el cielo?
en el cielo o en la esquina del centro comercial,
en la casa del rico o en el parque de los cholos,
en la casa abandonada o en la colonia peligrosa,
en la cama del hospital o en el asilo de ancianos...
 
Santificado sea tu nombre... Eso, a ver si es verdad:
Tu nombre tantas veces manchado, ultrajado, despreciado
O, lo que es peor, olvidado...
 
Venga a nosotros tu Reino... Tu reino de amor
(pero amor del que tú sabes, amor del bueno, no el amor manipulado
con el que nos bombardea a todas las horas la televisión...)
 
Hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo... 
Pero que sea tu voluntad no la de los políticos, 
"los medios de comunicación" o los dinosaurios 
o (perdóname por esta vez) la de algunos representantes tuyos...
 
Danos hoy el pan de cada día...
El pan del respeto y de la comprensión,
el pan del trabajo digno y de la igualdad de oportunidades...
 
Perdona nuestras ofensas... (Sí, nuestras debilidades y errores)
como también nosotros perdonamos 
a los que nos ofenden (con sus críticas y menosprecios)...
 
No nos dejes caer en la tentación... 
de "llevar" nuestras vidas sin contar contigo...
 
Y líbranos del mal: el único mal que podría acabar con nosotros
sería el sabernos abandonados por ti.
 
Amén, que así sea, Señor.
José María Escudero.
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8.  LO ÚLTIMO DE DIOS
 
En una librería especializada en temas religiosos entró un hombre muy erudito buscando lo último escrito sobre Dios. La señorita, muy atenta, se dirigió a un estante del fondo donde se puso a buscarlo. Una vez encontrado, le trajo el libro al mostrador. Curiosamente se titulaba "Lo último sobre Dios", y era de una autor anónimo.
El hombre comenzó a ojear las páginas de aquel voluminoso libro y cuál no seria su sorpresa cuando comprobó que todas sus hojas estaban en blanco. Muy sorprendido, le dijo a la dependienta:
–Perdone, señorita, pero aquí debe haber algún error. Este libro está defectuoso. En él no hay nada escrito.
La dependienta, mientras ponía unos libros en el estante, le dijo con gran seguridad: 
–Claro que tiene algo escrito. Lo que ocurre es que no habrá mirado bien. Busque la dedicatoria del libro y verá. 
Aquel hombre, muy intrigado, buscó rápidamente la página donde debía estar la dedicatoria. Y allí encontró escritas las siguientes palabras: 
“Estimado lector: Sobre Dios ya se ha dicho y escrito demasiado. Lo último que falta es que ahora sea vivido por alguien que decida seguirlo y vivirlo, para así poder llenar estas páginas en blanco. Sólo usted puede escribir cada día lo último sobre Dios–Amor. ¡Ánimo!”
 
PARA ORAR…
¿Qué buscamos nosotros sobre Dios? ¿Qué nos cuestionamos?
 “Lo que falta es que ahora sea vivido por alguien que decida seguirlo y vivirlo”. O sea, que es una opción. ¿Cómo es la nuestra?
Concluir: “Lo último sobre Dios es...” Escribir una página de un diario.















CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
9.  ¿CREES QUE DIOS PUEDE ESTAR POR TI?
 
Dios mira ese niño
que hoy ha perdido a su padre en la guerra.
¿Y crees que Dios puede estar por ti,
tú que tienes padre y madre
y vives lejos de los bombarderos?
 Dios vela por aquella persona
que duerme bajo la lluvia,
al lado de un comercio,
vestido de saco.
¿Y crees que Dios puede estar velando por ti,
que duermes en la cama
de una gran casa con aire acondicionado?
 Dios escucha a aquella mujer embarazada
que hoy ha perdido la casa en una inundación.
¿Y crees que Dios estará por ti,
que sueñas con tu vida, tus viajes, tus comodidades?
 Dios se acerca a aquella niña
que se vende cada día de cada año
a un extranjero rico.
¿Crees que Dios está por ti,
tu que tienes un domingo que te dan tus papas
y estas sentado en un salón de clases?
 Dios llora por aquel joven
que hoy ha robado lo suficiente para su dosis,
y se la toma en un rincón.
¿Y todavía crees que Dios llora por ti,
que comes y bebes lo que quieres
y no tienes síndrome de abstinencia?
 ¿Crees, entonces, de verdad que Dios puede estar en ti,
en tus oraciones y tus cantos,
tus discursos y tus obligaciones,
tu tranquilidad y tu opulencia?
 Pues sí, Dios también está en ti.
Pero no para aplaudirte ni felicitarte
por como has elegido en esta vida,
sino para ayudarte a ser suficientemente lúcido y valiente
con tal de que recuerdes y te comprometas cada día
por todos aquellos a quienes debes tu felicidad.

¿Es este el Dios que tú escuchas?
Xavi P., El Salmista 120



CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos la Palabra, vamos a acercarnos a la vida de Jesús, a algún pasaje que nos diga algo para nuestra vida, vamos a escuchar la lectura y tratar qué nos dice para la vida. 
10. LES ORDENÓ QUE NO LLEVARAN NADA PARA EL CAMINO
Marcos 6, 7-13
Hermann Rodríguez Osorio, S.J.*

Cuentan que una vez, un padre de una familia acaudalada llevó a su hijo a un viaje por el campo con el firme propósito de que éste viera cuán pobres eran las gentes del lugar. Estuvieron por espacio de un día y una noche en la casa de una familia campesina muy humilde. Compartieron con ellos las comidas y el descanso. Al concluir el viaje y de regreso a casa el padre le pregunta a su hijo: "¿Qué te pareció el viaje?". "¡Muy bonito papá!". "¿Viste qué tan pobre puede ser la gente?". "¡Si!". "¿Y qué aprendiste?"

"Vi que nosotros tenemos un perro en casa, ellos tienen cuatro. Nosotros tenemos una piscina que llega de una pared a la mitad del jardín, ellos tienen un riachuelo que no tiene fin. Nosotros tenemos unas lámparas importadas en la sala, ellos tienen millones de estrellas que titilan toda la noche. Nuestro patio llega hasta la pared de la casa del vecino, ellos tienen todo un horizonte de patio. Ellos tienen tiempo para conversar y estar en familia; tú y mi mamá tienen que trabajar todo el tiempo y casi nunca los veo". Al terminar el relato, el padre se quedó mudo... Y su hijo agregó: "¡Gracias Papá, por enseñarme lo ricos que podemos llegar a ser!".

Numerosas personas en nuestra sociedad no paran de buscarse los medios para disfrutar de una vida cada vez más cómoda, pero nunca llega el momento de detenerse a descansar y a disfrutar de lo que se tiene... 

Jesús envía a sus discípulos de dos en dos, les da unas instrucciones muy precisas: "Les ordenó que no llevaran nada para el camino, sino solamente un bastón. No debían llevar bolsa ni pan ni dinero. Podían ponerse sandalias, pero no llevar ropa de repuesto". En estas condiciones de pobreza radical, el ser humano se abre a lo que le llega de una manera inesperada. Cuando nos apoyamos sólo en los medios para realizar nuestra misión, no somos capaces de descubrir una infinidad de riquezas que nos han sido regaladas por Dios con una generosidad infinita. 

Vivir y tener conciencia de la pobreza y solidaridad en la vida es atreverse a tener una vida más sencilla. En un contexto como el nuestro, en el que los medios son cada vez más abundantes, no deja de incomodar y de resultar casi escandalosa esta invitación. Pero Jesús, desde su nacimiento hasta su muerte en cruz, nos propuso un estilo de vida austero que nos enriquece con su pobreza y nos abre una infinidad de posibilidades que no alcanzamos a imaginar. Como el niño rico que fue de paseo al campo, podremos apreciar la riqueza de una amistad, un paisaje, un beso, una sonrisa… Algún día sabremos lo ricos que podemos llegar a ser.












CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos la Palabra, vamos a acercarnos a la vida de Jesús, a algún pasaje que nos diga algo para nuestra vida, vamos a escuchar la lectura y tratar qué nos dice para la vida. 
11. SE TE PERDONAN LOS PECADOS…
Mt 9,1-8
En aquel tiempo, Jesús subió de nuevo a la barca, pasó a la otra orilla del lago y llegó a Cafarnaúm, su ciudad.  En esto, trajeron a donde Él estaba a un paralítico postrado en una camilla. Viendo Jesús la fe de aquellos hombres, le dijo al paralítico: "Ten confianza, hijo: Se te perdonan tus pecados".
Al oír esto, algunos escribas pensaron: "Este hombre está blasfemando". Pero Jesús, conociendo sus pensamientos, les dijo: "¿Por qué piensan mal en sus corazones? ¿Qué es más fácil: decir 'Se te perdonan tus pecados', o decir 'Levántate y anda'? Pues para que sepan que el Hijo del hombre tiene poder en la tierra para perdonar los pecados, -le dijo entonces al paralítico-: Levántate, toma tu camilla y vete a tu casa".
Él se levantó y se fue a su casa. Al ver esto, la gente se llenó de temor y glorificó a Dios, que había dado tanto poder a los hombres.

Reflexión

En este pasaje Jesús nos hace ver la importancia de los amigos en nuestra vida. Nos encontramos con un hombre que por sí solo no podía llegar hasta Jesús. Son sus amigos quienes han hecho posible este encuentro. Cada uno de nosotros puede ser el instrumento para llevar a Jesús a aquellos que no pueden hacerlo, o no saben cómo acercarse, o están impedidos. Y cuando me refiero a “impedidos”, este impedimento no tendría que ser forzosamente físico. Hoy nos encontramos con tantos jóvenes que, debido a una falta de fe o a experiencias negativas en su vida, se encuentran “inválidos”, de manera que no pueden caminar hacia Jesús. Atrevernos a invitar a otros a conocer al Jesús amigo que nosotros conocemos es, en una palabra, atrevernos a facilitarles el camino, es mostrarnos verdaderamente como amigos, como hermanos, como apóstoles en el sentido auténtico de la palabra. Creo que no hay una experiencia más gratificante que el llevar a una persona al encuentro de Jesús, contagiarle lo increíble que es.
En muchos momentos nos toca ser también rostro de Jesús, dar confianza y escucha a los otros… ¿Cómo vives tú el llevar  otros a Jesús? ¿Te da pena? ¿O te atreves a descubrir ese rostro de Jesús en tus actitudes de modo que quien te ve a ti ve a Jesús?...
Reflexionemos y compartamos un momento esto… terminamos pidiéndole a María nos muestre el rostro de su Hijo que nos invita a levantarnos también y nos da la confianza para llevar a otro más hacia Él.




CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos un salmo, una oración que queremos hacer nuestra…vamos acercarnos a Jesús a través de esta oración… Al irla escuchando tratemos de hacerla nuestra… Nos disponemos a orar, poniéndonos en la presencia de Jesús..
12.  ATENTO  A LAS NECESIDADES DE LOS DEMÁS
	Caminar en los pasos de Jesús
es vivir atentos
a las necesidades de los demás,
y comprometerse
en la vida digna de todos.
Señor de la Vida,
tú pasaste haciendo el bien,
mostrándonos el camino
de la solidaridad efectiva,
del amor al otro
que pasa por vivir
atento y preocupado
al sufrimiento de los demás,
y por eso buscar soluciones
para que la vida digna
llegue a todas las personas.
Señor,
cuesta ser solidario,
muchas veces nos aferramos
a nuestras comodidades,
cerramos los ojos
(y el corazón, que es peor),
no escuchamos el clamor
de los que sufren.
¡Tu Palabra, Señor,
es como una espada de doble filo!
 
 
	 La escuchamos
y no podemos permanecer iguales.
Nos llama a la conversión,
nos desafía al cambio,
nos invita a seguir tu práctica,
nos impulsa a vivir solidarios
y en búsqueda de la justicia.
Jesús, maestro bueno,
danos un corazón abierto
para acoger tu Palabra,
y que ella nos impregne
desde el interior,
para que la vivamos
en gestos y hechos concretos.
Vivimos tiempos duros,
hay muchos excluidos en nuestra mundo,
millones de personas
que no le interesan al dios-mercado,
¡pero son los más importantes
para Dios!
Ayúdanos a estar atentos,
enséñanos a estar activos,
impúlsanos a dar respuestas,
muéstranos el camino de la solidaridad.
Para vivir como Tu nos pides, Señor.
 
Marcelo A. Murúa 
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Hoy oramos un salmo, una oración que queremos hacer nuestra…vamos acercarnos a Jesús a través de esta oración… Al irla escuchando tratemos de hacerla nuestra… Nos disponemos a orar, poniéndonos en la presencia de Jesús..
13.  COMPARTIR LA VIDA Y LA MISIÓN DE JESÚS
por Marcelo A. Murúa
            Mt. 4, 12-2  3
“Cuando Jesús oyó que Juan había sido encarcelado, se retiró a Galilea. No se quedó en Nazaret, sino que fue a vivir a Cafarnaún, a orillas del lago, en la frontera entre Zabulón y Neftalí.
Así se cumplió lo que había dicho el profeta Isaías: Tierra de Zabulón y tierra de Neftalí, en el camino hacia el mar, a la otra orilla del Jordán, Galilea, tierra de paganos, escuchen:
La gente que vivía en la oscuridad ha visto una luz muy grande; una luz ha brillado para los que viven en lugares de sombras de muerte.
Desde entonces Jesús empezó a proclamar este mensaje: «Renuncien a su mal camino, porque el Reino de los Cielos está ahora cerca.»
Mientras Jesús caminaba a orillas del mar de Galilea, vio a dos hermanos: uno era Simón, llamado Pedro, y el otro Andrés. Eran pescadores y estaban echando la red al mar. Jesús los llamó: «Síganme, y yo los haré pescadores de hombres.» Al instante dejaron las redes y lo siguieron.
Más adelante vio a otros dos hermanos: Santiago, hijo de Zebedeo, con su hermano Juan; estaban con su padre en la barca arreglando las redes. Jesús los llamó, y en seguida ellos dejaron la barca y a su padre y lo siguieron.
Jesús empezó a recorrer toda la Galilea; enseñaba en las sinagogas de los judíos, proclamaba la Buena Nueva del Reino y curaba en el pueblo todas las dolencias y enfermedades."

Preguntas para profundizar el evangelio
• ¿Qué significa el Reino para Jesús? ¿Cómo nos muestra y enseña qué es el Reino?
 • Jesús nos llama para construir el Reino junto a El, ¿qué cosas debes dejar para comprometerte más con Él en tu ambiente? 
· ¿Conoces personas que han seguido con fidelidad los pasos de Jesús?. Qué rasgos ves en ellas de Jesús.

PARA LA REFLEXIÓN
- El encarcelamiento de Juan el Bautista provoca un cambio en la vida de Jesús. Deja su casa familiar y su trabajo en Nazaret, para trasladarse a la zona del lago de Galilea y comenzar su predicación.
- - La predicación de Jesús está centrada en el Reino de Dios. La forma de participar del Reino es la conversión personal, el cambio de vida, «renunciar al mal camino» y escoger el camino de Dios.
- La primera actividad misionera de Jesús es convocar a otras personas a participar de su misión y formar una comunidad de seguidores. Sus primeros discípulos son gente sencilla, trabajadores del pueblo que dejan todo, su trabajo, familia y bienes, para seguir sus pasos.
- Juntos comparten la misión de Jesús: predicar el Reino anunciando la Buena Noticia y atendiendo las necesidades y sufrimientos del pueblo.
 

 Para orar juntos 
Nos has llamado para construir el Reino contigo. Estamos dispuestos a dejarlo todo... Pero es difícil y necesitamos tu ayuda. Señor, convéncenos de darlo todo, compartir nuestros bienes, nuestro tiempo, nuestros dones. Enséñanos a descubrir que cuanto más damos más recibimos y más re-conocemos
los muchos talentos que nos has dado…AMÉN
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14.  VOLVER A JESÚS

	Volver a Jesús,
para encontrar al Dios vivo,
Que no está en el templo vacío,
¡vive en Jesús, Dios de la Vida !
Caminar con Jesús,
los caminos diarios de nuestra vida,
conocer sus opciones,
descubrir sus motivaciones,
acercarnos a su espiritualidad,
contagiarse de su entusiasmo,
participar de su proyecto,
vivir como El vivió.
Volver a Jesús,
a la simplicidad de un Evangelio
que es Buena Noticia
si se transforma en Vida Nueva
y si genera Vida Nueva
a nuestro alrededor.
Volver a Jesús,
para no encerrar a Dios en un lugar,
en un manera de creer,
en una forma de vivir,
y vivir buscando la fidelidad
a su Causa y su Proyecto.
 
 
	 Volver a Jesús,
escuchar sus palabras,
mirar sus acciones,
abrir el corazón…
Para aprender a sorprenderse,
para empezar a descubrir,
para alegrarse como niño,
para descubrir la sencillez del Evangelio…
Volver a Jesús,
para volver a Dios.
Conocer a Jesús,
para conocer a Dios.
Vivir como Jesús,
para ser como El,
testigos del Dios de la Vida.
 
Marcelo A. Murúa 
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15.  TESTIGOS DE JESÚS
	Queremos ser
mensajeros de tu Palabra;
danos valentía
para llevarla por todos los rincones
de nuestra sociedad, Señor.
Queremos ser
sembradores de tu Esperanza;
danos perseverancia
para no bajar los brazos
y empezar cada día
como si fuera el primer día de labranza.
Queremos ser
anunciadores de Buenas Nuevas;
danos alegría
para contagiar a otros
la gratuidad de tu amor.
Queremos ser
una mano tendida al otro;
danos compasión
para sentir con tu espíritu
y actuar con tu compromiso.
Queremos ser
constructores de comunidad;
danos comprensión
para escuchar,
para fortalecer relaciones,
para unir a las personas.
 
 
	 Queremos ser
peregrinos de tus caminos;
estar siempre en movimiento,
sin instalarnos,
sedientos siempre de búsqueda
y de encuentro.
Muéstranos el horizonte,
mantén vivas las utopías,
ayúdanos a seguir adelante.
Queremos ser tus testigos,
Señor de la Historia;
queremos mostrar con nuestra vida
que Tú estás en medio de nosotros.
Danos la fe a toda prueba de tantos
que, a diario y sin primeras planas,
hacen santo tu nombre
porque hacen presente en este mundo
al Dios-con-nosotros,
con vida, testimonio y ejemplo
de hermanos-de-todos.
 
Marcelo A. Murúa 
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16.  RENUNCIAR A TODO PARA SEGUIR A JESÚS
por Marcelo A. Murúa
      Lc. 14, 25-33
“Caminaba con Jesús un gran gentío. Se volvió hacia ellos y les dijo: «Si alguno quiere venir a mí y no se desprende de su padre y madre, de su mujer e hijos, de sus hermanos y hermanas, e incluso de su propia persona, no puede ser discípulo mío. El que no carga con su propia cruz para seguirme luego, no puede ser discípulo mío.
Cuando uno de ustedes quiere construir una casa en el campo, ¿no comienza por sentarse y hacer las cuentas, para ver si tiene para terminarla? Porque si pone los cimientos y después no puede acabar la obra, todos los que lo vean se burlarán de él, diciendo: ¡Ese hombre comenzó a edificar y no fue capaz de terminar!  Y cuando un rey parte a pelear contra otro rey, ¿no se sienta antes para pensarlo bien? ¿Podría con sus diez mil hombres hacer frente al otro que viene contra él con veinte mil? Y si no puede, envía mensajeros mientras el otro está aún lejos para llegar a un arreglo. Esto vale para ustedes: el que no renuncia a todo lo que tiene, no podrá ser discípulo mío.» "
 
 Preguntas para profundizar el evangelio
• ¿Qué cosas nos «atan» en la vida? ¿Cuáles son nuestras prioridades? ¿Qué lugar ocupan las cosas de Dios en ellas?
· ¿Qué reacción nos despiertan las palabras de Jesús en este evangelio?, ¿nos suenan duras? ¿Por qué?

PISTAS PARA LA REFLEXIÓN
- El texto evangélico nos habla de las condiciones para el seguimiento de Jesús. Las palabras de Jesús son exigentes e invitan a un desprendimiento radical para seguir sus pasos.
- Jesús pide que el centro de la vida esté en el Reino, la voluntad del Padre. Por eso habla de desprenderse de lo que no nos ayuda. No quiere indicarnos que no tengamos en cuenta a la familia, sino mostrar que por encima de todo debe estar Dios.
- El llamado a cargar la cruz es repetido en las enseñanzas de Jesús. Para ser su discípulo hay que seguir sus pasos. Jesús es el primero en cargar la cruz, que significa asumir las consecuencias de tomarse en serio la voluntad de Dios. El trabajar por el Reino implica desafíos y a veces contratiempos. Jesús es claro al señalar que por su Causa «serán maltratados y perseguidos». La cruz es símbolo de las dificultades y despojos que hay que ofrecer para seguir a Jesús.  Seguir a Jesús debe ser el centro de la vida.
 
 PARA ORAR JUNTOS 
Señor, queremos seguirte con fidelidad. Ayúdanos a renunciar a las cosas que nos atan en la vida y nos impiden caminar en tus pasos. Ayúdanos a poner el centro de la vida en tu voluntad y en tu proyecto.
Ayúdanos a aceptar las consecuencias de ser fiel y cargar con nuestra propia cruz. Señor, así queremos ser discípulos, fieles en el seguimiento de cada día austeros en nuestra vida y dispuestos a compartir lo que somos y tenemos con todos los que nos rodean.  - Que así sea -
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17.  CON UN OIDO EN EL PUEBLO Y OTRO EN EL EVANGELIO
	Con un oído en el pueblo,
y otro en el evangelio,
aprender a caminar
como Tu nos enseñaste
hasta entregar la vida.
Al lado de los que sufren,
que son tantos y cada vez más,
compartiendo la esperanza del pueblo,
sin temor a denunciar la injusticia
y alzar la voz por los que no la tienen

Un oído en la gente
en sus preocupaciones,
en sus aspiraciones,
en sus sueños y esperanzas,
en sus luchas, en sus ansias.
Un oído para aprender a escuchar
al buen Jesús que camina a nuestro lado,
en el que pasa hambre o sed,
en el que está desnudo o enfermo,
en el que está preso o solo,
en el que no consigue trabajo
o recibe un sueldo de hambre,
en el que no puede estudiar,
y en tantos otros...
Enséñanos a reconocer a Jesús,
que no seamos indiferentes
ni nos quedemos pasivos
ante el dolor y el sufrimiento.
Ayúdanos a imitarte,
a seguir tus pasos con valentía,
a vivir para los demás
con la alegría del Señor.
Ayúdanos a abrir de par en par
las puertas del corazón
para hacer un lugar al proyecto de Dios,
que resumiste en tu lema episcopal:
Justicia y Paz, Paz y Justicia,
hermanas en el camino al Reino. 
	 Buena Noticia de Jesús Resucitado,
muerto en la cruz por proclamar 
un mundo nuevo con derechos 
para todos y resucitado por el Padre
para dejar claro su opción por la vida.
Un oído en el Evangelio,
para aprender de Jesús,
para seguir su camino,
para actualizar su mensaje,
para se fiel, como él,
a la voluntad y al proyecto del Padre.
Teresa, Enrique…
desde la compañía del Padre
y de los santos, enséñanos a ser fieles,
a no bajar los brazos,
a ser fuertes en la fe,
y audaces en la esperanza.
Enséñanos a escuchar...
la voz del pueblo... la voz de Dios...
y a vivir en consecuencia.
Que tu vida, ofrecida por la justicia,
sea semilla de Reino.
Que tu muerte mártir,
a las tres de la tarde,
los brazos en cruz abiertos,
como aquel a quien seguiste,
sea espejo de esperanza 
donde contemplar
la verdad del Evangelio,
vivida hasta las últimas consecuencias.
Padre que estás en el cielo,
y en la tierra también, danos la sencillez,
el coraje y la entrega decidida
de nuestro pastor Enrique,
y ayúdanos a construir con nuestra vida
el pedacito de Reinoque él soñó para nuestra patria.  
 
Marcelo A. Murúa 
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18.  .  JESÚS SE PREPARA EN EL DESIERTO
por Marcelo A. Murúa
 Mt. 4, 1-11
" El Espíritu condujo a Jesús al desierto para que fuera tentado por el diablo, y después de estar sin comer cuarenta días y cuarenta noches, al final sintió hambre.
Entonces se le acercó el tentador y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, ordena que estas piedras se conviertan en pan.» Pero Jesús le respondió: «Dice la Escritura: El hombre no vive solamente de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.»
Después el diablo lo llevó a la Ciudad Santa y lo puso en la parte más alta de la muralla del Templo. Y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tírate de aquí abajo, pues la Escritura dice: Dios dará ordenes a sus ángeles y te llevarán en sus manos para que tus pies no tropiecen en piedra alguna.» Jesús replicó: «Dice también la Escritura: No tentarás al Señor tu Dios.»
A continuación lo llevó el diablo a un monte muy alto y le mostró todas las naciones del mundo con todas sus grandezas y maravillas. Y le dijo: «Te daré todo esto si te arrodillas y me adoras.».Jesús le dijo: «Aléjate, Satanás, porque dice la Escritura: Adorarás al Señor tu Dios, y a El solo servirás.»
Entonces lo dejó el diablo y se acercaron los ángeles a servirle."
 
 
Preguntas para profundizar el evangelio
· ¿Conoces algún desierto? ¿cómo es, qué características tiene?
· ¿Qué papel desempeña el Espíritu en el relato? 
· Observar las tentaciones. ¿Con qué aspectos de la vida están relacionadas cada una? Intenta pensar en ellas aplicándolas a tu vida.
· ¿Qué puedes hacer para tener un tiempo de desierto en tu vida?


PISTAS PARA LA REFLEXIÓN
. El Espíritu conduce a Jesús al desierto. Es importante tenerlo en cuenta para dejarse en manos del Espíritu y dejar ser llevado por El. Una verdadera vida espiritual consiste en un camino de confianza en las manos de Dios, para que El guíe nuestros pasos, y seamos sencillos instrumentos para hacer su voluntad.
- Para anunciar el Reino hace falta el encuentro personal con Dios, y el desierto, el silencio personal, cierto sacrificio y la oración son el camino de Jesús.
- Las tentaciones son presentimientos de los desafíos que Jesús deberá afrontar en su vida. Seguir la voluntad de Dios o hacer la suya propia. Es interesante notar que ante cada tentación Jesús responde con la Palabra de Dios. La fuerza para superar las tentaciones la tenemos cerca: es la cercanía con Dios vivida cada día.
  
PARA ORAR JUNTOS 
 Condúcenos al desierto, Espíritu de Jesús. Toma nuestra mano y guíanos al encuentro con el Señor. Invítanos al silencio para aprender a escuchar su voz. Enséñanos a dialogar para llamar a Dios Papá y discernir cuál es su voluntad para nuestra vida. Condúcenos al desierto, para estar a solas con el Señor, para saborear su presencia y aprender a gustar su compañía. En el silencio que brota de la contemplación y la entrega. ¡Aquí estoy, para aprenderlo todo, Señor! - Que así sea -
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19.  UNIDOS A JESÚS

	Señor de la Vida,
ayúdanos a permanecer unidos a Ti.
Cuando anunciamos
que es posible un mundo mejor...
Cuando luchamos
por la vida que a otros les falta...
Cuando nuestro esfuerzo se concentra
en el Reino que nos enseñaste...
vivimos unidos a Jesús.
Cuando caminamos
formando grupos de amigos...
Cuando compartimos
la vida, lo que tenemos, la esperanza...
Cuando nos reunimos
para celebrar tu presencia que renueva...
vivimos unidos a Jesús.
Cuando no bajamos los brazos
ni nos desalentamos...
Cuando sabemos descubrir los brotes
de esperanza en nuestra realidad...
Cuando aprendemos a tener
paciencia histórica para seguir adelante...
vivimos unidos a Jesús.
Cuando nos alimentan
su Palabra y sus enseñanzas...
Cuando miramos la vida
con su mirada y sus preferencias...
Cuando escuchamos su voz
y nos dejamos enseñar por su práctica...
vivimos unidos a Jesús. 
 
 
	 Cuando vivimos
los valores del Evangelio...
Cuando lo más importante
es la vida de los otros...
Cuando nos animamos                              a cambiar en algo la realidad que nos rodea...
vivimos unidos a Jesús.
Cuando nos indigna
la miseria y la pobreza...
Cuando nos acercamos
al marginado y excluido...
Cuando la compasión que nace de adentro nos lleva a vivir la fraternidad real...
vivimos unidos a Jesús.
Cuando el camino
se hace difícil...
Cuando aparecen dificultades
pero nos mantenemos fieles...
Cuando vivir como el Señor
nos genera conflicto...
vivimos unidos a Jesús.
Señor de la Vida,
ayúdanos a permanecer unidos a Ti.
Para que tu Espíritu nos conduzca,
nos alimente y nos anime.
Para dar frutos de paz y justicia,
que aporten a la construcción del Reino.
Para ser tus testigos y discípulos,
y transmitir con nuestras vidas
la Buena Noticia del Evangelio. 
 
Marcelo A. Murúa
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20.    EL ENCUENTRO CON MARTA Y MARÍA
por Marcelo A. Murúa
 Lc. 10, 38-42
“Siguiendo su camino, entraron en un pueblo, y una mujer, llamada Marta, lo recibió en su casa. Tenía una hermana llamada María, que se sentó a los pies del Señor y se quedó escuchando su palabra. Mientras tanto Marta estaba absorbida por los muchos quehaceres de la casa. A cierto punto Marta se acercó a Jesús y le dijo: «Señor, ¿no te importa que mi hermana me haya dejado sola para atender? Dile que me ayude.» Pero el Señor le respondió: «Marta, Marta, tú andas preocupada y te pierdes en mil cosas: una sola es necesaria. María ha elegido la mejor parte, que no le será quitada.» "

 
PREGUNTAS PARA PROFUNDIZAR EL EVANGELIO
· ¿Qué significa «escuchar al otro»? ¿Es fácil escuchar? ¿O cuesta des-centrarnos de nuestras preocupaciones?
· ¿Nos hacemos tiempo en la semana para escuchar a Jesús? 
· Comparar las actitudes de Marta y María, ¿qué nos dice el evangelio de cada una? 
· ¿Qué espacio de nuestra vida dedicamos a escuchar a Jesús?


 PISTAS PARA LA REFLEXIÓN
- Jesús acepta la invitación a la casa de las mujeres, demostrando una actitud libre y liberadora frente a los prejuicios de la época que no verían con buenos ojos la visita de un hombre (y menos un «maestro») a una casa de mujeres.
- En la casa Jesús alaba la actitud de María, que permanece sentada a sus pies escuchando su Palabra, e invita a Marta a imitarla. Marta estaba atareada con las cosas de la casa, pero Jesús no necesita atenciones especiales, en su presencia más vale disponerse a escuchar a sus pies, como discípulo.
  
 
PARA ORAR JUNTOS 
 
Escuchar la Palabra, escuchar tu Palabra, Señor de la Vida, peregrino de la esperanza, sencillo amigo y compañero. Escuchar tu Palabra, para hacerla camino de vida, pozo fresco donde alimentar la sed de utopía y mundo nuevo. Escuchar tu Palabra, que cambia la vida y devuelve la alegría del seguimiento, para reconocerte, Señor, con nuevos ojos caminando a nuestro lado.











CUARTO DE HORA TERESIANO
JESÚS EN LA VIDA DE LOS JÓVENES
Hoy oramos la Palabra, vamos a acercarnos a la vida de Jesús, a algún pasaje que nos diga algo para nuestra vida, vamos a escuchar la lectura y tratar qué nos dice para la vida. 
21. "El criterio definitivo: Jesús"

- Frente al criterio dominante de que lo que importa es triunfar en la vida, Jesús no aprovechó sus éxitos populares para conseguir ventajas, ni siquiera para imponer sus ideas: relativizó la importancia del éxito en la vida: es mucho más importante vivir y salvar la vida.

- Frente al criterio de que el dinero abre todas las puertas, afirmó rotundamente la oposición entre Dios y el dinero, y no se cortó a la hora de hablar de las dificultades que pone la riqueza para abrir la puerta de la salvación. (y esto es duro).

- Frente a la idea y la práctica de que la autoridad es una forma de dominio, Jesús es el mayor servidor y sacrificado por los demás, además declara que la única forma legítima de ser jefe es servir; y eso lo demuestra con su vida.

- Frente a las mentiras y el egoísmo en que se monta este mundo, contando más las apariencias y la fachada que la misma realidad, Jesús se alza contra toda forma de Hipocresía, egoísmo y cualquier forma de aparentar. Proclama la verdad y retira el miedo para quien camina detrás de él.

- Frente a la lucha por mantener el propio prestigio, Jesús no entra en ese rollo de violencia; todo lo contrario dice, quien quiera ser el primero que se haga el servidor de todos. Y lo demostró con su vida.

Esta es la única forma noble de entender la vida.
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22.  MISIÓN CHUNGA
 

Jesús convocó a los doce y les envió a proclamar el Reino de Dios. Les dio poder para expulsar toda clase de dolencia, en especial aquellas que anulaban poco a poco el entusiasmo y las ganas de vivir. Y les dijo:
–No lleven para el camino ni bastón, ni dinero, ni pan, ni...
–Eh, eh –le interrumpió Simón Pedro–, antes de que sigas con la lista, no me dirás que tampoco puedo llevar mi ipod.
Y Santiago dijo:
–Al menos podremos llevar el celular, por si nos hablan, ¿no?
Y Judas:
–Pues al mío se le terminó el crédito y, ahora que he dejado el trabajo, no tengo para ponerle
Y Bartolomé añadió:
–Yo, Señor, me llevo mi Playstation 2, ya verás cómo el aparatito sana todo tipo de dolencias, del cuerpo y del...
–Ah –le cortó enfadado Juan–, pues si él lleva el Play yo no voy a dejar en casa mi laptop.
–Sí, sí –intervino Felipe–, así podemos estar en contacto y chatear un ratito en nuestro tiempo libre. 
–Perdónenme –se disculpó Mateo– debo irme. Hoy va el técnico a ponerme el sky.
–¡Qué bien! –le informó Andrés–. Te vas a aburrir de tantos canales.
–Yo te acompaño, Mateo –volvió a tomar la palabra Bartolomé–. Tengo consulta con mi psicólogo y está de camino...
 
Todavía estaban hablando cuando uno de los fariseos que había escuchado toda la conversación, inquirió a Jesús en estos términos:
–No sé si usted sabe que está alterando la vida de estos hombres. ¿No ha pensado que puede crearles algún trauma? 
 
Y entonces Jesús bajó la vista al suelo, pues se temía que de un momento a otro sus pupilas le jugaran una mala pasada.
José María Escudero
 
Para hacer
Leer la parábola. ¿Dónde estamos nosotros?
¿Cuáles son nuestras disculpas?
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23.  BIENAVENTURADOS LOS QUE SABEN PERDER SU TIEMPO
 
Al ver tanta gente, Jesús subió a la montaña, se sentó, y se le acercaron sus discípulos. Iba a tomar la palabra cuando unos niños que correteaban por la zona lanzaron una pelota que fue a parar a escasos metros del Señor. Al instante, uno de los apóstoles empezó a recriminarles y a amenazarles con que no les daría la pelota hasta que no guardaran silencio...
Los niños, que les interesaba bastante más su pelota que lo que allí podían escuchar, empezaron a armar un enorme ruido, corriendo tras los apóstoles que se pasaban unos a otros el objeto tan codiciado. Entre tanto Jesús miraba sonriente la escena e hizo algún que otro gesto para apuntarse al “partidillo,” no obstante al final reprimió sus ganas.
El tiempo iba pasando y los apóstoles, que todo hay que decirlo, no tenían mucha intención por dejarlo. Así que la multitud allí congregada empezó a ponerse nerviosa. Unos murmuraban entre sí, otros, los menos, se apuntaron al juego y la mayoría, después de mirar varias veces el reloj, decidió regresar a sus tareas, pues no estaban para perder su tiempo
Transcurrida más de una hora los apóstoles, a los que se les notaban los años y los kilos, perdieron la pelota y se arrojaron exhaustos en torno al Señor, mientras que los niños, contentos por la victoria obtenida, marcharon felices a otro lugar...
Así que cuando el murmullo cesó, Jesús se percató de que, además de los apóstoles, únicamente un centenar de personas se habían quedado a oír sus palabras... El Señor no lo dio mucha importancia, al contrario, inició su discurso, no sin antes carraspear en varias ocasiones, como si pretendiera dotar de una mayor solemnidad lo que iba a decir:
 
– Bienaventurados los que saben perder su tiempo, escuchando a los demás, a pesar de que la conversación no les interese en absoluto, a pesar de que se queden sin decir “eso” tan importante que tenían que comunicar.
– Bienaventurados los que saben perder su tiempo, repartiendo sonrisas, aunque la ocasión pinte mal, aunque el horno no esté para bollos.
– Bienaventurados los que saben perder su tiempo, observando a los niños, hablando con los mayores o ayudando a los más desfavorecidos, a pesar de que éstos no puedan, no sepan o no quieran agradecerlo o recompensarlo.
– Bienaventurados los que saben perder su tiempo, en un hospital, en un centro de acogida o en un asilo de ancianos, aunque esas horas no se vean reflejadas en las calificaciones, aunque se olviden otros compromisos mucho más redituables.
– Bienaventurados los que saben perder su tiempo, en sacar unos minutos a lo largo del día, en pensar en uno mismo, en los hermanos, en Dios, a pesar de que haya que planear distinto la agenda….
– Bienaventurados ustedes si saben perder su tiempo, utilizando el reloj, únicamente, para llegar a la hora exacta en la que un hermano necesitado requiera de tu ayuda. Alégrate y regocíjate, pues con “tu tiempo perdido” estas ganando, y con creces, toda una eternidad en el Reino de los Cielos.
José María Escudero
PARA ORAR…
¿Con qué te quedas de esta parábola?...¿A qué te comprometes con Jesús?
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24.  OSCAR ROMERO, MÁRTIR

	"Cuando venga la muerte —había dicho— vendrá en el preciso momento que Dios ha escogido para mí". Y la muerte llegó. Acababa de celebrar la liturgia de la Palabra. Había comenzado el sacrificio de la Eucaristía. De sobra sabía que su vida corría peligro.

	"Pero mi deber —había dicho también— es estar junto a mi pueblo". Tenía miedo. Era un hombre. "Pero no sería conveniente —había dicho— que yo mostrase miedo".

	Tenía fe. Era un cristiano. Por eso decía: "Yo le pido a Dios que, aunque sea con miedo, siga cumpliendo un deber que yo creo necesario". Y Dios lo escuchó. Y le dio fuerzas. Y siguió cumpliendo su deber: habló en nombre de los que no tienen nombre; su voz fue la voz de los que no tienen voz...

Lo que no sabía es que aquella tarde, en medio de la misa, la muerte agazapada estaba a punto de saltar sobre su corazón. Ignoraba que Dios Todopoderoso había escogido para él la más hermosa de las muertes. Muerte de profeta. Acababa de levantar el cáliz del sacrificio de Jesús, que era también el cáliz de su sacrificio. Y llegó el preciso momento que Dios había elegido para él. Sonó, ¡zas!, el disparo. Y la bala del odio hizo trizas el corazón de la paz. Y la sangre de Cristo y su sangre se derramaron en un mismo charco, al pie del altar. Y se hicieron una misma sangre...

	Murió Oscar Romero, profeta, con Cristo y en Cristo y por la misma causa que Cristo.

	Murió porque, contra viento y marea, su fe fue más fuerte que su miedo. Y contra toda amenaza siguió buscando el Reino de Dios y su justicia.

	Había prisa por callar su voz. La voz de los pobres de Dios. Sus verdugos no sabían que también había dicho: "A mí me podréis matar, pero nunca callaréis la voz de la justicia".

	Ha pasado el tiempo. Y su pueblo el pueblo salvadoreño, como su pastor, sigue siendo crucificado en el doloroso madero de la guerra.
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25.  GASTAR LA VIDA


Jesucristo ha dicho: “Quién quiera economizar su vida, la perderá;
y quién la gaste por Mí, la recobrará en la vida eterna”.

Pero a nosotros nos da miedo gastar la vida, entregarla sin reservas.
Un terrible instinto de conservación nos lleva hacia el egoísmo,
y nos atenaza cuando queremos jugarnos la vida.

Tenemos seguros por todas partes para evitar los riesgos.
Y sobre todo está la cobardía...

Señor Jesucristo, nos da miedo gastar la vida.
Pero la vida Tú nos la has dado para gastarla;
no se la puede economizar en estéril egoísmo.

Gastar la vida es trabajar por los demás, aunque no paguen;
hacer un favor al que no lo va a devolver;
gastar la vida es lanzarse aun al fracaso, si hace falta,
sin falsas prudencias; es quemar las naves en bien del prójimo.

Somos antorchas que sólo tenemos sentido cuando nos quemamos;
sólo entonces seremos luz.

Líbranos de la prudencia cobarde,
la que nos hace evitar el sacrificio y buscar la seguridad.

Gastar la vida no se hace con gestos ampulosos y falsa teatralidad.
La vida se da sencillamente, sin publicidad,
como el agua de la vertiente, como la madre da cl pecho a su bebé,
como el sudor humilde del sembrador.

Entrénanos, Señor, a lanzarnos a lo imposible,
porque detrás de lo imposible está tu gracia y tu presencia;
no podemos caer en el vacío.

El futuro es un enigma,
nuestro camino se interna en la niebla;
pero queremos seguir dándonos,
porque Tú estás esperando en la noche,
con mil ojos humanos rebosando lágrimas.

Lucho Espinal
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26.  SALMO DE LA SOLIDARIDAD

	Aquí estoy, metido en un mundo confuso y tenso.
Esta sociedad agitada y nerviosa, cansada y dura donde sólo viven y tienen derechos los fuertes.
Esta sociedad, Señor, llena de injusticias,
donde la ley de la selva es 
el látigo hecho poder,
donde la ley del amor se ha hecho ley de violencia, donde la ley se ha hecho norma a base de abuso.

Aquí estoy, Señor, queriendo ser libre en mi utopía, amurallado, cercado, perseguido, 
en callejón sin salida.

Quiero ser libre. Quiero vivir desde mis raíces; ser yo mismo;  tener mi originalidad.
Quiero abrir y dar las manos a los hombres 
a mi paso; hacer de la amistad 
la ley de mi vida; hacer de la sencillez 
el clima para vivir en fraternidad
Quiero abrir camino paso a paso 
sin perder mi identidad.

No quiero quedarme solo. 
No quiero venderme a nadie.
Yo creo, Señor Jesús,  en la utopía que nos dejaste; en la alternativa…
Me resisto a vivir solo.  Yo busco, Señor, 
la solidaridad.

No me gusta, Señor Jesús,
esta sociedad que  he recibido.
No acepto sus sistemas, ni sus estructuras 
opresoras. Mi protesta, Señor, contra lo viejo, lo gastado. Mi grito, Señor, es contra la ley que esclaviza al hombre. 

Quiero cambiar mi vida. 
Quiero fuerza interior para cambiar el mundo.
Quiero empeñarme, comprometerme en el mundo de los que sufren; dejar de decir sólo palabras y mojarme en hechos

	Aquí estoy, Señor Jesús, con las manos abiertas a la ayuda; con el corazón cercano al  que sufre; queriendo ser no violento.
Aquí estoy, Señor, para aprender que solo el amor cambia la vida; para denunciar sin odios las injusticias; para llevar esperanzas al 
hombre pisoteado.

Señor Jesús, yo sé que tu vida se complicó 
demasiado. Yo sé que luchaste por la paz y la justicia y la libertad;
que lo diste todo por el amor y la verdad;
que perdonaste y devolviste la dignidad humana a muchos hombres y mujeres,
que viviste entre marginados y asumiste su vida.
Yo sé que proclamaste que Dios era Padre para ellos; que llamaste a vivir en tu Reino a los hombres y mujeres de corazón roto;
que fuiste sincero, verdadero, transparente.
Yo sé que no te entendieron, que te quedaste solo.

Yo sé que te acorralaron los poderosos y te 
condenaron;
que te metieron en la cárcel y te sentaron en 
el banquillo; que te clavaron en un madero como un maldito; que te mataron para que las cosas siguiesen igual.
Yo sé que tu muerte fue un fracaso. ¡Un fracaso!

Pero yo sé que tú diste la vida con amor;
que tu vida, tu estilo de vida, no podía quedar 
en el sepulcro; que tu Padre, 
Señor de la Historia, 
te levantó, te puso en pie.
Yo sé que resucitaste. 
Lo sé. Y creo en ti, 
SEÑOR RESUCITADO.
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Nos ponemos en la presencia de Jesús para ver lo que nos dice hoy con esta lectura…
27.  OPOSICIÓN PARA EL REINO DE LOS CIELOS
 
“En la caída de la tarde de la vida, nos examinarán del Amor”
San Juan de la Cruz
Y llegó el final, y dijo Dios: “Se acabó.” Y se pusieron todos en la cola, pues antes de entrar en el Reino de los Cielos había que hacer un examen, que certificara si el individuo estaba preparado o no para entrar en la casa del Padre. Y todos, pluma en mano, se dispusieron a ir contestando a las preguntas que tenían encima de los pupitres de la antesala del Reino…
¿Y saben cuál es lo más hermoso de todo esto? Que ni a ti, ni a mí, ni a ninguno de nosotros nos ha llegado aun esa hora… Sin embargo, ¡sorpresa!: he aquí las preguntas…
¿Te animas a hacer la prueba?... ¡ánimo!, ah y no hagas trampas, te estarías engañando a ti mismo/a: 
1. ¿Estás viviendo en tu propia carne alguna de las bienaventuranzas: estás siendo pobre de espíritu, eres misericordioso para con tus hermanos y hermanas, se puede decir que eres una persona de paz y de alegría…?
2. ¿Cuántos rencores hay tu corazón? ¿Eres de los que perdonas pero no olvidas? ¿Te vas acercando a las setenta veces siete del Evangelio o estás todavía a años luz?
3. ¿Estás dando de comer al hambriento o más bien le indicas una y otra vez el centro de Cáritas más cercano? ¿Estás acogiendo al emigrante o subes por las escaleras siempre que él lo hace por el ascensor? ¿Visitas a los enfermos o eso de los hospitales te producen nauseas?
4. ¿Cuántas “túnicas” guardas en el clóset? ¿En tu vida te has desprendido en alguna ocasión de algo muy valioso para compartirlo con tus hermanos más necesitados? ¿Sientes más alegría al dar que al recibir?
5. Las cruces que vas teniendo que soportar… ¿las llevas a regañadientes poniendo continuamente el grito en el cielo o, más bien intentas portarlas como mejor puedes, con fe, esfuerzo y mucho amor?
6. ¿Has puesto en alguna ocasión tu otra mejilla o… “uno es bueno, pero no tonto”?
7. ¿Con cuántos “pequeños” de los que habla Jesús en el Evangelio te haces el encontradizo? ¿Qué trato les sueles dar?
8. Si hoy mismo te llegara la hora…,¿qué recuerdo crees que dejarías allí en la tierra? ¿El hombre o la mujer de los antros, de la superficialidad, del consumo o, un hombre o mujer de bien que vivió su vida honradamente?
9. En el colegio, en los estudios… ¡cuánta gente está pasando por tu vida! ¿Abres a menudo tu corazón a ellos considerándoles hermanos o más bien la inmensa mayoría no significan más que nombres y apellidos?
10. Y ahora, amigo, la pregunta del millón: ¿Eres cristiano/a las 24 horas del día? Ya sabes que estás apostando para entrar en el Reino de Dios y, para entrar en un lugar, lógicamente hay que querer… ¿Deseas tú entrar en el Reino de los Cielos? ¿Estás haciendo posible que retazos de ese Reino cobren vida propia en tu entorno?
   Bueno, ya sólo queda sumar los puntos… ¿Qué sucede?                   José María Escudero
¿Qué nos dice esto?......(Aterrizarlo) y Terminar pidiéndole a Jesús nos conceda de verdad conocerlo y amarlo cada día más, y lo hacemos con la oración de Padrenuestro…
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Hoy oramos la Palabra… Ábrete y escucha, haz tuyo este salmo…
28.  ¿DÓNDE ESTÁS?
Que, ¿dónde estoy, me preguntas?
A tu lado estoy, amigo, en la noche de la espera,
en el comenzar de la vida, en el viento de la sierra,
en la tarde de soledad, en el sueño que no sueña,
en el hambre desgarrada 
y en el pan para la mesa;
en el hombre que me busca 
y en aquel que se me aleja,
en el canto del hogar y en el llanto de la guerra, 
en el gozo compartido y en la larga amarga pena.
En el silencio sellado y en el grito de protesta.
En la cruz de cada día 
y en la muerte que se acerca.
En la luz de la otra orilla, 
y en mi amor como respuesta.

Que, ¿dónde estoy, me preguntas?
A tu lado estoy, amigo; vivo y camino en la tierra,
peregrino contigo para sentarme a tu mesa
al partir de nuevo el pan descubrirás mi presencia.
Estoy aquí con ustedes,
con el alma despierta,
que vive y que sueña.

Que, ¿dónde estoy, me preguntas?
A tu lado estoy, amigo; estate atento a la sorpresa,
abre los ojos y mira hacia dentro y hacia fuera
que en el fondo del dolor tengo mis gozos y penas
y en el amor, 
yo tu Dios, llamo a tu puerta.

Que, ¿dónde estoy, me preguntas?
En tu vida, es la respuesta. 
Antonio Bellido Almeida
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Ábrete y escucha, haz tuyo este salmo…
29.  SOMOS CRISTIANOS POR RUTINA



	Somos cristianos por rutina,
porque lo fueron nuestros padres,
porque no nos hemos tomado la molestia
de dejar de serlo.

El cristianismo nos parece algo tradicional,
un elemento cultural que hay que conservar,
como una antigüedad.
Por esto, nos molestan los cambios,
porque hacen pensar.

A veces, no poseemos el Espíritu de Cristo,
sino sólo costumbres externas;
y, en nombre del cristianismo, 
somos intolerantes e injustos...

Jesús, nos gustaría ser cristianos de verdad,
descubrirte por primera vez,
después de tantos años que,
al parecer, te seguimos.

Sabemos que el Evangelio es hiriente,
pero nos los hemos acomodado;
hemos hecho de él un texto
de conformismo y vulgaridad.
Nos sirve para defender la propiedad
y nuestros privilegios.

	Por esto nos empieza a parecer incorrecto.
Danos unos ojos nuevos para verte,
sin deformaciones, tal como eres.

Danos un corazón nuevo para amarte 
plenamente, con tu inquietud,
tu pobreza, tus ideas amenazantes.

Danos el convencimiento de que no te conocemos
mientras nos parezca lógico, 
mientras sea fácil seguirte.

Envíanos tu Espíritu,
para que nos dé el sentido cristiano
de tu mensaje;
que nos turbe la paz de la rutina.

Enséñanos a leer el Evangelio
de un modo vital,
que sea la norma de nuestra vida
y no sólo un arsenal de teoría.

Otórganos, Señor,
la sinceridad de descubrir
la inconsecuencia de nuestro cristianismo:
de predicar el amor y quedarnos dormidos.
Si no queremos vivir como cristianos,
que al menos tengamos la sinceridad
de dejar de llevar tu nombre.

Luis Espinal. “Oraciones a quemarropa”, p. 91






Y tu, ¿porqué te dices cristiano? ¿Nos identificamos con este modo de ser cristianos?...
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Hoy oramos un salmo un poco revolucionario, pero vamos a escucharlo y tratar de ver  qué nos dice para la vida. 
30. INICIATIVA DE DIOS…

El Padre llama a mi puerta buscando un lugar para su hijo.
- El alquiler es barato, de verdad - le digo.
- No quiero alquilarlo, quiero comprarlo - dice Dios. 
- No sé si quiero venderlo, pero puedes entrar y echarle un vistazo.
- Sí, voy a verlo - dice Dios.
- Te podría dejar una o dos habitaciones.
- Me gusta – dice Dios. Voy a tomar las dos. Quizás decidas algún día darme más. Puedo esperar.
- Me gustaría dejarte más, pero me resulta algo difícil; necesito cierto espacio para mí.
- Me hago cargo – dice Dios, pero aguardaré. Lo que he visto me gusta.
- Bueno, quizás te pueda dejar otra habitación. En realidad, yo no necesito tanto.
- Gracias – dice Dios. La tomo. Me gusta lo que he visto.
- Me gustaría dejarte toda la casa, pero tengo mis dudas.
- Piénsalo – dice Dios -. Yo no te dejaría fuera. Tu casa sería mía y mi hijo viviría en ella. Y tú tendrías más espacio del que has tenido nunca.
- No entiendo lo que me estás diciendo.
- Ya lo sé – dice Dios -, pero no puedo explicártelo. Tendrás que descubrirlo por tu cuenta. Y esto sólo puede suceder si le dejas a él toda la casa.
- Un poco arriesgado, ¿no?
- Así es – dice Dios -, pero ponme a prueba.
- Me lo pensaré. Me pondré en contacto contigo.
- Puedo esperar – dice Dios. Lo que he visto me gusta.

Margaret Halaska
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Hoy oramos la Palabra, vamos a acercarnos a la vida de Jesús,  no sólo escuchar y ya, sino que es conocer a Jesús para amarlo, si no conocemos no amamos, vamos a escuchar la lectura y tratar qué nos dice para la vida.
31.  PESCADOR DE HOMBRES
Mc 1, 14-20

“Después del arresto de Juan.  Jesús se fue a Galilea, proclamando la Buena Noticia de Dios.  Decía: “El plazo se ha cumplido.  El reino de Dios está llegando.  Conviértanse y crean en el evangelio.  Pasando Jesús junto al lago de Galilea, vio a Simón y a su hermano Andrés que estaban echando las redes en el lago, pues eran pescadores.  Jesús les dijo: “Vengan conmigo y los haré pescadores de hombres””  Ellos dejaron inmediatamente las redes y lo siguieron.  Un poco más adelante vio a Santiago, el de Zebedeo, y a su hermano Juan.  Estaban en la barca reparando las redes.  Jesús los llamó también, y ellos, dejando a su padre Zebedeo en la barca con sus trabajadores, se fueron con Él.”

REFLEXIÓN
El evangelio nos habla sobre la llamada de los primeros discípulos, sobre esa llamada que se dio junto al lago de Galilea. ¿Qué tienen de especial? ¿Qué nos pueden decir hoy a nosotros?
· Se dan en el lugar donde vive la gente, donde trabaja (a las orillas del lago). Jesús busca y encuentra a la gente en el mismo lugar en que vive o trabaja; no te pide que salgas del mundo o te encuentres con él en algún lugar específico.
· Jesús no te pide que dejes de hacer lo que estás haciendo para escucharlo. (Mientras Simón y Andrés echaban las redes, Jesús les dijo...). Jesús se puede comunicar contigo en el silencio como en la acción.
· La forma en que Jesús te llama es de una manera muy cercana y familiar: se acerca a ti personalmente, te habla, te mira con amor, te invita a algo.
· ¿A qué llama Jesús? En primer lugar a seguirlo, a estar con él, a recorrer su camino. En segundo lugar, a ser pescadores de hombres. Una frase misteriosa que sólo podemos descubrir en la medida que permanecemos con Jesús. Es interesante que el primer verbo está en presente (síganme), el segundo en futuro (los haré).
· En esto importa permanecer con Jesús, estar con él, tener confianza en su persona. 
· ¿Con qué resultado llama Jesús? Es sorprendente que estos pescadores, como Mateo, el recaudador de impuestos (Cf. Mc 2, 13-17), dan una respuesta inmediata a la invitación de Jesús.    

Jesús quiere entrar en tu vida, le importa lo que haces, lo que piensas y deseas... quiere llamarte a su lado, estar contigo...  y, con él, ser un pescador de hombres.

¿Qué nos dice esto?......(Aterrizarlo) y Terminar pidiéndole a Jesús nos conceda de verdad conocerlo y amarlo cada día más, y lo hacemos con la oración de Padrenuestro




31
CUARTOS DE HORA                                                                                          1º DE PREPARATORIA
