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                      Campaña de la Fraternidad   
LAGOS                                                                   Secundaria 

Oración Inicial.

Me pongo en la presencia de Jesús Amigo, en el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… cierro los ojos y hago conciencia de que Él está aquí, dentro de mí, Él conoce mi corazón y lo que hay en Él… le doy gracias por este día y se lo ofrezco: Jesús, que hoy sepa reconocer tu presencia en mi vida, en mis amigos, en todo lo que viva... Padre lleno de misericordia….

Iluminación.      Construir el mundo
Había un sabio, muy sabio, que quería construir un mundo solidario, justo, en paz...
Pasaba horas y horas leyendo, estudiando, preguntando...
Una tarde se le acercó su hijo de 6 años.
- Padre, vamos a jugar.
- No puedo, tengo mucho trabajo. Tengo que encontrar la manera de construir un mundo solidario, justo y en paz.
- ¿Te ayudo?

El padre buscó la manera de tener al hijo ocupado. Sobre la mesa había una revista y, en la revista, un mapa del mundo. Cogió la hoja, la enseñó al niño y después lo cortó en trozos pequeños.
- Aquí tienes. Es un rompecabezas. Si juntas bien las piezas y las enganchas con "ganas" construirás el mundo. 

El padre pensó que el pequeño estaría ocupado toda la tarde pero al poco rato el niño había acabado.
- ¿Como lo has hecho?
- Muy fácil. Yo no sé construir el mundo. Pero, por la otra cara de la hoja de papel hay una persona y yo si sé cómo es la persona. He construido a la persona y el mundo ha quedado construido.

Comparto

· ¿Con qué fin el papá le hizo hacer eso a su hijo?

· ¿Por qué creen que el papá no pudo construir el mundo, en qué se estaría fijando?

· ¿Porque pensó el niño así?

· ¿Cómo podemos nosotros, desde nuestra persona construir el mundo?

· ¿Qué aprendizaje nos deja esto en relación con Campaña de Fraternidad?

Reflexión.


El mundo no se construye solo, hace falta que todos y todas colaboremos para construirlo, de nosotros depende hacerlos más justo, más humano, más solidario.. Si el mundo está como está es por lo que tantos hombres y mujeres han hecho de él, junto con nosotros, por eso pensemos, ¿qué mundo queremos? ¿Porqué mundo estamos dispuestos a luchar? ¿Por uno de violencia, guerra, injusticia o hambre? ¿O uno de paz, amor, tolerancia, diversidad, solidaridad? El mundo nos necesita, de nosotros depende!
Cierre.  Cierra tus ojos, concéntrate en Jesús, y dile con tus palabras que te ayude a ser constructor del mundo, a no ser indiferente y que nos caiga el veinte de que lo que hagamos o dejemos de hacer depende de nosotros.. Terminamos diciendo Padre Nuestro…
¡Todo por Jesús!
           
                      Campaña de la Fraternidad   
LAGOS                                                                  Secundaria 

Oración Inicial.
Jesús está en nuestra vida y no siempre somos conscientes de su presencia, por eso vamos a persignarnos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, luego vamos a cerrar los ojos todos para concentrarnos en esa presencia de Jesús que tenemos dentro, y vamos diciendo: Padre llenos de misericordia…

Iluminación.                                                        
Pagado en su totalidad 

Cierto pequeño se acercó a su madre en la cocina, una noche, cuando ella preparaba la cena y la entregó un pedazo de papel sobre el que había escrito algo. Después de que la mamá se secó las manos en el delantal, lo leyó y esto es lo que decía: 
Por cortar el césped 5.00 euros
Por limpiar mi habitación esta semana 1.00 euros
Por ir a la tienda cuando me lo pides 0.50 centimos
Por cuidar a mi hermano 0.25 centimos
Por sacar la basura 1.00 euros
Por obtener buenas notas 5.00 euros
Por limpiar y barrer el patio 2.00 euros
Total que me debes 14.75 euros
Su madre se lo miró de pie y muchos recuerdos pasaban por su mente. Cogió el bolígrafo, le dio vuelta a la hoja de papel que el niño había escrito y anotó lo siguiente: 
Por los nueve meses que te llevé mientras crecías en mi interior, SIN CARGO. 
Por todas las noches que estuve sentada a tu lado, cuidándote y rezando por ti, SIN CARGO. 
Por todos los momentos difíciles y todas las lágrimas a través de los años, SIN CARGO. 
Por todas las noches de temor y por las preocupaciones que sabía que tendría, SIN CARGO. 
Por los juguetes, la comida, la ropa y por limpiar tu nariz, SIN CARGO, hijo. 
Cuando sumes todo, el costo total del verdadero amor es SIN CARGO. 
Cuando el niño terminó de leer lo que su madre había escrito, había grandes lágrimas en sus ojos, miró directamente a su madre y dijo: "Mamá, en verdad te quiero". Después cogió el bolígrafo y con letras grandes escribió: 
PAGADO EN SU TOTALIDAD
Reflexión.
 Mi viaje a Kenya supuso un antes y un después en mi vida. Ahora sé que todos tenemos “Kenyas” a nuestro alrededor para dar amor cada día.  Tú también la tienes, en esta semana de la fraternidad.

“Voy a pasar por la vida una sola vez, cualquier cosa buena que yo pueda hacer o alguna amabilidad que pueda hacer a alguna persona, debo hacerlo ahora, porque no pasaré de nuevo por ahí”.    
Cierro…    Jesús tocó nuestro corazón con esa frase, vamos ahora a pedirle con todo nuestro amor que la hagamos vida, que hoy a lo largo del día, en lo que vivamos, en lo que hablemos, en todo tengamos presente estas frases y no haga ser mejores.  Cerremos los ojos y cada quien pídaselo a Jesús intensamente.
¡Todo por Jesús!
          
                      Campaña de la Fraternidad   
LAGOS                                                                Preparatoria 

Oración Inicial.
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Este día Jesús nos tiene preparado algo, algo que no siempre descubrimos porque no ponemos atención a lo que vivimos ni muchas veces nos interesa encontrarlo; sin embargo Él nos quiere regalar y quiere que lo descubramos; así que vamos a sintonizarnos con Jesús diciéndole Padre lleno de misericordia…

Iluminación.                                                        
Cuando te necesiten, ¡no huyas!
Autor/a: Desconocido/a
Procedencia: Colaborador/a
Tú no puedes poner fin al hambre, la guerra
y la violencia que hay en el mundo.
No puedes curar las espantosas heridas
que padece el mundo. Puedes sufrir por su culpa.
Puedes protestar contra ellas. Pero te llega al fondo
del alma el dolor de tu impotencia.
No puedes ayudar a todos los enfermos,
ni a todos los impedidos, ni a todos los ancianos, ni a todos los pobres.
O sea que:
¡Tiene que cambiar la sociedad!
¡Hay que cambiar estas estructuras!
Pero resulta que:
La sociedad se compone de personas.
Y esas estructuras las hacen personas.
Si no cambia la gente, no puede cambiar nada. Y la
crítica social es pura hipocresía si no me critico a mi
mismo. Sólo cuando hayas cambiado Tú de verdad, y no
seas ya tan codicioso, ni tan violento, podrás ayudar a
los demás, a iniciar una vida nueva, -sólo entonces
podrán cambiar la sociedad y las estructuras.
Reflexión.


¿Qué te dice este hecho de vida?  Ponle rostros concretos…   Jesús que te dice…   Tú que le contestas.

Compromiso.


Termina este Cuarto de Hora diciéndole:


Señor, quiero vivir esta Campaña de la Fraternidad ________________________________y voy hacer___________________________________________________________.

Cerremos este momento de oración, rezando todos juntos: Padre nuestro…
¡Todo por Jesús!
           
                      Campaña de la Fraternidad   
LAGOS                                                               Preparatoria 

Oración Inicial.
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día: Jesús, gracias por este nuevo día en mi vida, porque no nos falta nada, porque es una oportunidad para ser mejores y conocerte más… Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo Padre lleno de misericordia….

Iluminación.                                                        
Hambre en medio de la abundancia

Aunque en muchas zonas abundan los alimentos, millones de habitantes de países en desarrollo están desnutridos (ver la Figura 1, Desnutrición Crónica). Todos los años unos 18 millones de personas, en su mayoría niños, mueren de inanición, desnutrición y causas conexas. Se estima que dos mil millones de personas sufren de desnutrición y deficiencias nutricionales; unos 840 millones de ellas están crónicamente desnutridas (70, 97, 98, 99, 131, 133). En África subsahariana nada menos que 70% de las mujeres están anémicas (117, 133). 

Aproximadamente 200 millones de niños menores de cinco años —40% de todos los niños de esta edad en el mundo en desarrollo— carecen de nutrición suficiente para llevar una vida plenamente activa (3, 128). Un indicador de la desnutrición crónica entre los niños es el porcentaje de éstos con retraso del crecimiento —o sea, de corta talla para su edad en comparación con los patrones internacionales establecidos por la Organización Mundial de la Salud (OMS). El retraso del crecimiento entre los niños de 3 meses a 3 años de edad varía ampliamente de un país a otro, pero al menos un niño de cada tres presentaba retraso del crecimiento en más de 40% de los países encuestados por las Encuestas Demográficas y de Salud entre 1987 y 1996 (80, 92). 

Las recientes proyecciones del Instituto Internacional de Investigaciones sobre Política Alimentaria (IFPRI) indican que no es probable que el hambre y la malnutrición infantil se reduzcan mucho en los próximos decenios. Según el IFPRI, 150 millones de niños menores de seis años estarán aún malnutridos en 2020, apenas 20% menos que en 1993. Se prevé que en África el número de niños malnutridos aumentará en un 45% entre 1993 y 2020, elevándose a 40 millones (137). 

Como ha ocurrido a lo largo del tiempo, las hambrunas matan periódicamente a millones de los habitantes más pobres del mundo. En 1974, por ejemplo, Bangladesh sufrió esta experiencia. Aunque en muchos distritos había alimentos disponibles, éstos no llegaban a los agricultores pobres que a raíz de las extensas inundaciones habían perdido sus cosechas. Como además no tenían dinero para comprar alimentos, muchos de ellos murieron de hambre (69). 
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	En muchas partes del África subsahariana es común que la gente no tenga bastante para comer. Mundialmente, todos los años unos, 18 millones de personas, en su mayoría niños, mueren de inanición, desnutrición y causas conexas.



Las familias más vulnerables al hambre y sus consecuencias son las familias grandes y pobres de las zonas rurales y las de los asentamientos urbanos de ocupantes ilegales (98, 117). Como las familias pobres deben gastar casi todos sus ingresos sólo para comer, poco es lo que les queda para educación, atención de la salud, saneamiento o vivienda (99, 132). Es común que los habitantes de las aldeas digan que no tienen los medios para alimentar a una familia numerosa y proveer lo necesario para una vida decente (90). Es difícil escapar de este ciclo de pobreza (98, 131, 133). Muchos pobladores rurales dicen que, si hubieran conocido y practicado la planificación familiar apenas llegados a la edad reproductiva, habrían tenidos menos hijos (ver los perfiles, Zongo Adulsallam, Rangit Kaur, and Leopoldo Torrez). 

La escasez estacional de alimentos es una amenaza para la salud y el bienestar de numerosos agricultores de subsistencia y sus familias. Para sobrevivir, muchos agricultores debe mudarse por un tiempo a pueblos y ciudades para buscar empleo como asalariados o trabajar de peones para los terratenientes más ricos. En tiempos difíciles, los agricultores de subsistencia tienen incluso que vender parte de sus tierras para comprar comestibles y pagar las deudas. Si no pueden volver a comprar esas tierras en tiempos mejores, deben luchar para vivir de parcelas cada vez más pequeñas. Algunos pierden toda la tierra que poseían (62).

Reflexión.

¿Esta semana de la fraternidad que despierta en ti?  ¿Qué respuesta concreta le vas a dar a Jesús a la invitación a construir un mundo mejor? ¿Te cuestionas tu estilo de vida?  ¿Qué acciones solidarias vas a realizar personal y  como grupo?
Compromiso.

Nos comprometemos  a vivir con un corazón samaritano.  El ejercicio del amor solidario es un buen camino para encontrar o recuperar la fe.  Necesitamos tomar conciencia de nuestra responsabilidad hacia quienes sufren la injusticia, la enfermedad y la soledad, el racismo y la exclusión, la falta de oportunidades y el aislamiento social…  Un corazón transformado por la solidaridad es un corazón abierto a los caminos del Espíritu.  Así consolidaremos la construcción de un mundo nuevo.

Cerremos este momento de oración, rezando todos juntos: Padre nuestro…
¡Todo por Jesús!


































