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CUARTO DE HORA SECUNDARIA
1.  SANTA TERESA DE JESÚS y JESÚS AMIGO

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús nos propone hoy orar desde dos frases que a ella le gustaba mucho decir, vamos a ver qué significa cada una:

· “Eres tú, Jesús el amigo verdadero, cuando puedes quieres, y nunca dejas de querer a quien te quiere.  Todo nos puede faltar, pero Tu Jesús nunca!

·  “Con tan buen amigo presente, con tan buen capitán que se puso en lo primero en el sufrir, todo se puede pasar: es ayuda y da esfuerzo; nunca falta; es amigo verdadero.” V. 22, 6

· COMPARTO 

¿Qué nos dice estas frases?

¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

· ESCUCHO…  Contenido Teresiano

Teresa de Jesús es una mujer exquisitamente dotada para la comunicación con los demás. Es una mujer de relación. Con facilidad abre las puertas de su ser a la acogida, y se siente desde dentro un movimiento de donación a los demás. “Sale” hacia los otros con fuerza e intensidad; y les da “entrada” con gozosa y honda vibración. “Me daba el Señor gracias... en dar contento adondequiera que estuviese” (V 2,8; 3,8) “Todas las personas se encontraban bien conmigo”. “Era muy querida”. Necesita darse y ser acogida. Ser querida y querer.

Esta maravillosa cualidad teresiana le abre horizontes al momento de vivir, concebir y enseñar la oración como amistad. Recordemos su definición “No es otra cosa a mi parecer, oración mental, sino tratar de amistad, estando muchas veces tratando a solas con quien sabemos nos ama” V.8,5. Es desde su experiencia de amistad, desde sus luchas, desde sus muchas caídas, amistades buenas, malas, profundas y superficiales, desde donde Teresa puede descubrir que es Jesús quien la posibilita a ser esa amiga que lo descubre a El como EL AMIGO VERDADERO. Alguna de sus frases nos dice:

· ME COMPROMETO 
Cuando el Amigo entra arrollador en su vida, no elimina y corta su cualidad amistosa, sino que la recrea y califica dándole contenido nuevo y perspectiva de liberación.  ¿Será que podamos vivir con Jesús una amistad así? ¿Se parece en algo esta amistad que tiene Teresa con Jesús a la Que tenemos con nuestros amigos? ¿Cómo hacerle para hacer posible esta amistad en nuestra vida con Jesús y los demás?

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos delante de Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle tu deseo de ser Amigo verdadero de Él, que te muestre que vale la pena ser amigo en serio al estilo de Teresa.. Díselo con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO…

TODO POR JESÚS
CUARTO DE HORA SECUNDARIA
2.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE NOS ESPERA

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús hoy nos propone algunas frases que tiene que ver con su vocación, con su decisión de seguir a Jesús, vamos a ver qué significa cada una:

· “Por una parte, me llamaba Dios; por otra, yo seguía al mundo. Me gustaban mucho las cosas de Dios; pero me jalaban y atraían las del mundo. Parece que quería tener las dos cosas, que claro que como yo me imaginaba no podía tener los dos, pues uno era entrarle más en la vida espiritual y otra en los contentos, gustos y pasatiempos sensuales... Ahora me espanto todo lo que pasé y sufrí porque no podía decidirme, hasta que Jesús me dio la fuerza para que dejase lo uno o lo otro.” V. 7, 17

· Sea bendito por siempre Dios, que tanto me espero, Él a quien con todo mi corazón suplico me dé gracia para que con toda claridad y verdad lo siga...” V, prologo
· COMPARTO 

¿Qué nos dice estas frases?

¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

· ESCUCHO…  Contenido Teresiano
Nos dice una reflexión al respecto del Dios que nos espera:
Quien comprende también ama

Quien no conoce nada no ama nada.

Quien no puede hacer nada no comprende nada.

Quien nada comprende, nada vale.

Pero quien comprende también ama, observa, ve…

Cuanto mayor es el conocimiento inherente a una cosa, más grande es el amor.


Esta es de las experiencias cotidianas más comunes en nuestras vidas. Quien de nosotr@s no ha experimentado que es Jesús el que siempre nos espera. Ese Jesús que está siempre en la capilla y que no quiere otra cosa más que le vayamos a decir: ¡Hola, aquí estoy, reportándome! Ese Jesús que nos espera las veces que nosotros necesitemos, que no pone en nuestra relación tiempo, sino que nos dice al oído y con mucho amor, Aquí estoy, no tengas miedo.


También Teresa tuvo esta experiencia, porque muchos años de su vida estuvo buscando, tratando de descubrir cómo podría llegar a amar a Dios de la mejor manera y se cayó y se levantó muchas veces. 

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora.. Díselo con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO…
TODO POR JESÚS
CUARTO DE HORA SECUNDARIA
3.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE SE HACE A NUESTRA CONDICIÓN

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús hoy nos sigue proponiendo algunas frases que tiene que ver con su vocación, con su decisión de seguir a Jesús, vamos a ver qué significa cada una:
· “Paréceme andaba Su Majestad mirando y remirando por dónde me podía volver a sí ¡Bendito seas Tú, Señor, que tanto me has sufrido! V. 2, 8
· ¡Cuánta verdad es Señor, que tú sufres cuando alguien sufre porque te siente cerca! ¡Eres tan buen amigo, Señor mío! ¡Le vas ayudando, regalando, sufres con él y esperas a que se haga a tu condición en lo que cambia! ¡Tomas en cuenta, mi Señor, los ratos que te quiere, y con una pequeña muestra de amor olvidas todo para darte del todo! V. 8,6

· COMPARTO 

¿Qué nos dice estas frases? 
¿Quién te sufre hoy?, ¿a quién haces sufrir por amor?, ¿Por quién sufres?

¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

· ESCUCHO…  Contenido Teresiano
Es increíble pensar que Dios pueda sufrirnos, pero es una realidad. Teresa también tuvo esta experiencia, Jesús la sufrió mucho tiempo. 

Hablamos de un sufrimiento amoroso, es decir, quien mucho te ama mucho te sufre, porque en el amor siempre hay una carga fuerte y profunda de dolor. Pensemos en una madre de sufre la enfermedad de su hijo, que sufre el no poder pasar los tragos amargos o difíciles que toda persona humana tiene que pasar.

Jesús sufría a Teresa porque en su constante búsqueda por la verdad, por la vida, por la felicidad, Teresa tuvo que vivir situaciones difíciles de oscuridad, de miedo, de angustia, de limitación y de vulnerabilidad. Jesús se hizo a su condición, se hizo niño, joven, etc, etc.

Jesús pasó todo esto a su lado y como una madre no pudo evitarle a Teresa este camino doloroso pero necesario. 

Lo que Jesús quiere hoy de ti y de mí es que vivamos de cara a nuestra misión en la vida y que no dejemos nada por hacer. El quiere que vivamos la experiencia de estar cerca de El cara a cara, y que nadie nos aleje de esa experiencia que será sin lugar a dudas, la experiencia más fuerte y profunda del amor de Dios.

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora… Díselo con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos DIOS TE SALVE MARÍA…
TODO POR JESÚS
CUARTO DE HORA SECUNDARIA
4.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE SE COMPADECE

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús hoy nos sigue proponiendo algunas frases que tiene que ver con su vocación, con su decisión de seguir a Jesús, vamos a ver qué significa cada una:
· Le dice Dios a Teresa: “¿De qué te afliges, pecadorcilla? ¿Yo no soy tu Dios? ¿No ves cuán mal me tratan a veces en la tierra? Si me amas, por qué no me ayudas y haces algo por mí? R 27

· “Estando un día muy apenada por mejorar mi Congregación me dijo el Señor: <<Haz lo que está en ti y déjame tú a Mí y no te inquietes por nada; goza del bien que te ha sido dado, que es muy grande; a  mi Padre le gusta como eres y el Espíritu Santo te ama>>” R 13
· “¿De qué temes? ¿No sabes que soy todopoderoso? Yo cumpliré lo que te he prometido.” V. 26,2

· COMPARTO 

¿Qué nos dice estas frases? 
¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

·     ESCUCHO…  Contenido Teresiano
Todos hemos escuchado alguna vez la parábola del hijo pródigo, se ha hecho en nuestra vida tan común escucharla que quizá ya no le prestamos atención. Pensamos en el hijo como el que vuelve a la casa del Padre y es recibido con infinito amor.

Hoy recordemos esa escena donde ese Padre compadecido del dolor de su hijo lo recibe y lo abraza con ternura y le toca devolviéndole y dejando que fluya entre los dos la certeza de que el amor es más fuerte que todo lo que pudo haberle causado dolor, y de todo lo que le pudo haber herido. (Lc. 15)
Compadecerse es ponerse en los zapatos del otro, es de los gestos más característicos del amor de Dios. En la Biblia en muchos momentos Dios se compadeció de su pueblo, cuando andaban como ovejas sin pastor, cuando estaban indefensos, tristes, solos. De muchas maneras trata de hacerse presente y de buscar la manera de ayudarlo para que no sigan sufriendo o no sigan cayendo.

Jesús fue compasivo con Teresa, la amaba tanto como nos ama a nosotros que su corazón se acercaba al de Teresa y lo llenaba de amor. La miraba y se unía a ella con el deseo de consolarla, de animarla a seguir adelante, sabiendo que sólo el amor le daría valor a todas las cosas.

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora… ¿Qué le quieres decir? Que te ayude a tener un corazón que sepa compadecerse del dolor del otro, que no sea ajeno a las necesidades de los demás….Dile con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO…
TODO POR JESÚS
CUARTO DE HORA SECUNDARIA
5.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE NOS REGALA SU MISERICORDIA

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús hoy nos sigue proponiendo algunas frases que tiene que ver con su vocación, con su decisión de seguir a Jesús, vamos a ver qué significa cada una:

· “Parece, Dios mío, que prometí no hacer nada de lo que te había prometido, aunque no era esa mi intención. Pero veo que mis obras, más allá de la intención tenía, son para que se vea quién eres Tu y quién soy yo.” V. 4,3

· “Porque si te pagara algo del amor que me comenzaste a mostrar, no pudiera yo emplear en nadie esa paga sino en Ti, Jesús, y con esto se remediaba todo. Pues no lo merecí ni tuve tanta suerte, que me valga ahora, Señor, por tu misericordia”  V. 4,4

· COMPARTO 

¿Qué nos dice estas frases? 

¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

·     ESCUCHO…  Contenido Teresiano
¡No pesa, es mi hermano!

Estábamos de excursión muy felices cuando apareció a lo lejos un niño de 8 años que traía sobre los hombros a otro más pequeñito como de 3. Su rostro era ardiente, sonrojado como el de los campesinos del lugar y muy expresivo. Ocultaba un cierto cansancio producido sin duda por la distancia, lo difícil del lugar y el peso del niño.

Para dar calor humano y alimento a ese niñito pregunté con cariñosa cercanía: ¿qué amigo, pesa mucho? Y el con inefable expresión de cara y encogimiento de hombros que encerraban gran carga de amor, dice con fuerza y decisión: “¡No pesa, es mi hermano!”, y agarrando más fuertemente al pequeño que sonríe y saluda con su manita emprende su camino.

Dios se manifiesta a Teresa a través de uno de los rasgos más profundos y delicados del amor incomprensible y poco entendible a la mente y al corazón humano: la misericordia. Es la expresión del enamorado que por la persona que ama sería capaz de todo. El perdón es una manifestación de la misericordia. Quien ama es capaz de perdonar todo, de disculpar todo, de esperar, de confiar. 

Ser feliz es el reto de la criatura humana, ser feliz es la gran aventura que implica toda la vida. Vida que se entrelaza entre la búsqueda y el encuentro en lo cotidiano, en lo sencillo del amor. Es ahí donde se tejen las entrañas de misericordia.

Es al Dios misericordioso al que Teresa quiere que conozcamos a lo largo de todo lo que escribe y lo que hace, porque esa es su experiencia más profunda y sobrecogedora de amor.

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora… ¿Qué le quieres decir hoy? Tal vez que te enseñe a personar a quienes les tienes rencor, o a quienes nomás no te caen… que abras tu vida a los demás no sólo a unos cuantos. Dile con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO…
TODO POR JESÚS

CUARTO DE HORA SECUNDARIA
6.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE NOS TOMA DE SU MANO

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Santa Teresa de Jesús hoy nos sigue proponiendo algunas frases que tiene que ver con su vocación, con su decisión de seguir a Jesús, vamos a ver qué significa cada una:

· Bendito seas por siempre, que aunque a veces me alejaba yo, tu nunca te alejaste de mí, siempre me volvías a levantar de mis caídas, me das siempre la mano; y muchas veces, Señor, no la quería, ni quería entender cómo muchas veces me llamabas de nuevo” V. 6, 9

· ...porque siempre me tuvo el Señor de su mano.” V. 7,2

· Porque para caer había muchos amigos que me ayudaban; para levantarme estaba tan sola, que ahora me espanto cómo no me estaba siempre cayendo, y alabo la misericordia de Dios que era el único que me daba la mano.” V. 7,22

· COMPARTO 
¿Qué nos dice estas frases? 
¿Se parece en algo a nosotros que para caer muchos nos ayudan y para ayudarnos en momentos difíciles nadie?  ¿Qué entendemos?, podemos desglosarlas e irlas explicando

·     ESCUCHO…  Contenido Teresiano
Teresa como nosotros ha experimentado a lo largo de su vida la necesidad de no ir solos por el camino. Muchas veces hemos necesitado la guía de alguien que con amor y buena voluntad camine a nuestro lado. Recordemos cuando éramos niños, sentíamos la necesidad de que nuestra mamá o papá nos tomaran de la mano, eso nos daba seguridad, nos permitía caminar sin miedo, seguros. Y algunos tenemos la experiencia que aún tomados de la mano hemos caído, ¿cómo puede pasar esto?, o todo lo contrario que gracias a estar tomados de la mano del otro nos hemos salvado de un buen golpe, o de una buena herida.

Tomar la mano de alguien es un gesto de amor, de compromiso con el otro. Jesús se comprometió con Teresa, nunca la privó de su libertad pero se hizo cercano tomándola de la mano en muchísimas ocasiones hasta hacerla experimentar que gracias a este gesto entrañable de Jesús, ella podía salir de sus muchas caídas en ocasiones sin lastimarse. 

Una de las certezas más grandes de la vida que podemos tener es la experiencia del amor de Dios que no nos suelta de la mano nunca, que camina con nosotros y que espera que lleguemos a El con la dulzura y la libertad de un padre, de un hermano, de un enamorado, de un compañero de camino.

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora… ¿Qué le quieres decir hoy? Tal vez que te enseñe a personar a quienes les tienes rencor, o a quienes nomás no te caen… que abras tu vida a los demás no sólo a unos cuantos. Dile con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO… 

TODO POR JESÚS

CUARTO DE HORA SECUNDARIA
7.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE ES SUAVE Y NO APRIETA

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

·     ESCUCHO…  Contenido Teresiano
Reflexión: La verdadera paz
Había una vez, un rey que ofreció un gran premio a aquel artista que pudiera captar en una pintura la paz perfecta. Muchos artistas intentaron, y el rey observó y admiró todas las pinturas que le presentaron pero solamente hubieron dos que a él realmente le gustaron y tuvo que escoger entre ellas.
La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto donde se reflejaban unas placidas montañas que lo rodeaban. Sobre éstas se encontraba un cielo muy azul con tenues nubes blancas. Todos aquellos que miraron esta pintura pensaron que ésta reflejaba la paz perfecta.
La segunda pintura también tenía montañas. Pero éstas eran escabrosas y descubiertas. Sobre ellas había un cielo furioso del cual caía un impetuoso aguacero con rayos y truenos. Montaña abajo parecía retumbar un espumoso torrente de agua. Todo esto no se revelaba para nada pacifico. 
Pero cuando el Rey observó cuidadosamente, miró tras la cascada un delicado arbusto creciendo en una grieta de la roca. En este arbusto se encontraba un nido. Allí, en medio del rugir de la violenta caída de agua, estaba sentado placidamente un pajarito en el medio de su nido...
Paz perfecta... ¿Cual crees que fue la pintura ganadora?
El Rey escogió la segunda. ¿Sabes porque?
"Porque," explicaba el Rey, "Paz no significa estar en un lugar sin ruidos, sin problemas, sin trabajo duro o sin dolor. Paz significa que a pesar de estar en medio de todas estas cosas permanezcamos calmados dentro de nuestro corazón. Este es el verdadero significado de la paz.

· COMPARTO 
¿Qué nos dice esta historia? 

¿Qué caras vamos poniendo cuando nos piden un favor o se trata de servir?

¿Lo hacemos por obligación o con gusto?

¿Qué invitación nos hace?

· ME COMPROMETO Y COMUNICO CON JESÚS
El Dios teresiano es un Dios suave, amoroso. Porque el amor es así. Una vivencia de un amor que aprieta, que limita, que paraliza, es una experiencia negativa del amor, no es vivir por amor; es vivir en el egoísmo y en la búsqueda de mis propias necesidades y deseos.

La suavidad es la manifestación del espíritu, Dios es así de suave como la brisa del mar, como el aire que toca nuestra cara, como esa plantita en medio de la cascada que puede crecer a su ritmo y a su manera.

Es el Dios que no te exige más de lo que tú puedes y quieres entregarle. Es el Dios que te espera y te acompaña. El Dios que no necesita tantas cosas para manifestarte su infinito amor y su ternura. Es ese Dios que te ofrece la paz en lo sencillo, sin tantas cosas, sin tantas palabras, sin tantas consideraciones.

Teresa vive profundamente esta experiencia de amor así, por eso cuando nos invita a ser amigos de Jesús nos recuerda que Jesús no está esperando otra cosa de nosotros sino que le miremos, ya con ese deseo El se conmueve y nos llena de su presencia y de su incomparable compañía.

Vamos a cerrar los ojos y hablarle a ese Dios que nos ama tanto que ni lo entendemos, que es tan bueno… date el tiempo de agradecerle, con tus palabras dile gracias por su amor, porque Él está siempre, dale las gracias por todo lo que prevee para ti…. Dile algo más que te haya dejado el cuarto de hora. Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO… 

TODO POR JESÚS

CUARTO DE HORA SECUNDARIA
8.  SANTA TERESA DE JESÚS y EL DIOS QUE SE DELEITA CON NOSOTROS

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

·     ESCUCHO…  
 “Durante años fui un neurótico. Era un ser oprimido y egoísta. Y todo el mundo insistía en decirme que cambiara. Y no dejaban de recordarme lo neurótico que era. Y yo me ofendía, aunque estaba de acuerdo con ellos, y deseaba cambiar, pero no me convencía la necesidad de hacerlo por mucho que lo intentara.

Lo pero era que mi mejor amigo tampoco dejaba de recordarme lo neurótico que yo estaba. Y también insistía en la necesidad de que yo cambiara. Y también con él estaba de acuerdo, aunque tampoco podía ofenderme con él. De manera  que me sentía impotente y como atrapado.

Pero un día mi amigo me dijo: “No cambies. Sigue siendo tal y como eres. En realidad,  no importa que cambies o dejes de cambiar. Yo te quiero tal como eres y no puedo dejar de quererte.”

Aquellas palabras sonaron en mis oídos como una música: “No cambies, no cambies, te quiero.” Entonces me tranquilicé. Y me sentí vivo. Y, ¡oh, maravilla!, cambié.”

Contenido Teresiano

 Uno de los piropos más lindos que cualquier persona puede recibir es cuando tenemos la oportunidad de oír de quien amamos que nos ama así como somos, que así con nuestras limitaciones, tonterías, etc, etc, desea seguir siendo nuestra amiga/o, nuestro novio/a.

Luis Miguel tiene un canto que es un himno a esta experiencia, Amarte es un placer, porque amándote descubro que en el amor no hay condiciones, no hay medias tintas. En el amor verdadero y profundo hay comprensión, aceptación, verdad, y tenerte junto a mí es un regalo, es lo mejor que me pudo pasar en la vida.

Jesús le dijo muchas veces a Teresa como nos dice hoy a nosotros que se deleitaba con ella, que gozaba al amarla. Le hacía sentir que era la mujer más linda y con más cualidades que Él conocía. ¿Qué hizo esto en Teresa? Hizo que ella valorara lo mejor que tenía, y así pudiera sin reservas toda ella entregarse a Jesús, sin miedo. Descubrió en esta experiencia que para Jesús no hay condiciones en el amor, no tenemos que ser menos buenos o menos malos para que nos ame, simplemente nos ama profunda y locamente.

· COMPARTO 
¿Qué nos dice esta historia? 

¿Podemos decir que nosotros si reconocemos las cualidades de los demás, nomas bien nos burlamos de todos siempre que podemos?

¿Qué invitación nos hace?

· ME COMUNICO CON JESÚS
Terminemos hablando con Jesús, cierra tus ojos y concéntrate para expresarle lo que te quedó de este cuarto de hora… ¿Qué le quieres decir hoy?. Dile con tus palabras un momento, háblale directamente a Jesús….  Y luego decimos todos juntos PADRE NUESTRO… 

TODO POR JESÚS

CUARTO DE HORA SECUNDARIA
9.  SANTA TERESA DE JESÚS Y OBRAS

· ME CONECTO

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… hago conciencia de que Jesús está aquí, dentro de mí y le doy gracias por este día…Y nos abrimos a compartir este cuarto de hora diciendo la oración de San Enrique de Ossó.

Hoy empezamos a orar con Santa Teresa de Jesús para preparar el corazón para su fiesta.  Lo vamos a hacer con algunas frases y comparaciones que ella nos pone. Vamos a ver lo que nos quiere decir con la siguiente frase Santa Teresa:
OBRAS QUIERE EL SEÑOR

· COMPARTO 

¿Qué nos dice esto.. a qué se refiere con obras?

¿Qué tipo de obras quiere Jesús?

¿Será difícil hacerlas, cuestan mucho… por qué?

¿Cuáles son las obras que Él nos puede pedir y que nos cuesten más, pongamos ejemplos?

· ESCUCHO…  
No basta rezar y rezar, hay quienes se conforman con ir a misa el domingo y creen que ya se ganaron el cielo, quienes rezan y rezan rosarios, padre nuestro, etc. Y creen que eso es suficiente.  Dios no solo quiere que les digamos: “Señor Señor!”, nos dice Jesús que eso no basta ni es suficiente, eso solo es  una parte muy pequeña del 100% que El nos pide. Obras quiere el Señor, es decir justicia, que seamos tolerantes, que no critiquemos, no hagamos daño, no chismeemos en contra de nadie, no seamos violentos, etc.

Hacen falta muchas cosas más para construir la paz, la justicia, el amor en uno mismo y en los demás, sólo así, poco a poco, con la gente más cercana, con los compañeros ya amigos, con tu familia, en ese amor con que los tratas cada día es como lo construiremos.

Es por eso que una auténtica experiencia de Dios nunca queda solamente dentro de nosotros, si es verdadera, se proyecta, se expresa con obras concretas que hacen el bien.

· ME COMPROMETO Y COMUNICO CON JESÚS
Terminamos con un rato de oración en silencio… Vamos a pedirle a Jesús que nos ayude a no quedarnos en intenciones, sino que nuestros deseos de ser mejor y de ser sus amigos se traduzca en obras.. Dile con tus palabras a Jesús…  Conéctate con Jesús y dile algo que te haya dejado esta reflexión…  SILENCIO Y terminamos diciendo PADRE NUESTRO…
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