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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Kinder
TEMA: Trabajo en equipo
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… 
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  

¿Sabes lo que es trabajar en equipo?

2. ILUMINACIÓN
Te voy a platicar la historia de unos animalitos que vivían en el bosque…

Todos los animalitos del bosque vivían muy felices, pero cada uno pasaba el día solo con sus amigos. Los pajaritos con los pajaritos, los búhos con los búhos, las ardillas con las ardillas, los venados con los venados, etc…

Pues un buen día resulta que todos se dieron cuenta que venía una gran tormenta, una tormenta como no había habido ninguna jamás. Se asustaron mucho, pues sabían que tenían que protegerse bien de aquella tormenta o no sobrevivirían.

Cada grupo de animales trataba de construir algo donde pudieran refugiarse del mal tiempo, pero tan solo venía un vientecito y les tiraba todos sus intentos.

Entre las prisas nadie notó que las hormiguitas por estar siempre trabajando tanto no se dieron cuenta que venía una tormenta…

Un búho, que con sus grandes ojos siempre ve muy bien, vió que nadie lograba hacer nada, vio que todos los esfuerzos que los animales hacían eran insuficientes, así que el buhó muy inteligente decidió atreverse a hacer algo diferente.

Convocó a todos los animales y les dijo:

Yo creo que la tormenta nos llegará muy pronto y nadie hemos podido hacer algo fuerte para protegernos… ¿qué les parece si entre todos hacemos una cueva fuerte y grande para ayudarnos unos a otros? La única condición es que todos nos ayudemos y todos trabajemos mucho para poder acabarla pronto y meternos para estar seguros cuando la tormenta llegue.

Todos los demás animales estuvieron de acuerdo y hasta firmaron su compromiso de trabajar todos para construir el refugio… las hormigas seguían trabajando por su cuenta pero sin enterarse de la tormenta.

Pasaron dos días y el refugio había quedado listo: seguro, grande y muy firme. Empezó la tormenta y en eso las hormigas se dieron cuenta, no sabían para donde correr, no tenían refugio seguro. En eso una ardilla muy noble de corazón, vió lo que les estaba pasando, y rápido le dijo a los demás animalitos:

-Oigan, tenemos que ayudar a las hormigas o se las llevará la tormenta… no tienen donde protegerse…

Pero algún escarabajo medio sangrón, dijo:

-Ah no! Ese no es mi problema, quien les manda no haber estado pendientes y haber hecho un refugio con tiempo, además si se meten aquí, vamos a estar todos apachurrados y muy incómodos…

Pero entonces el venado, que siempre encontraba las palabras adecuadas para decir las cosas, les dijo tranquilamente:

-Las hormiguitas siempre estuvieron trabajando en otra cosa y por eso no se dieron cuenta de que venía una tormenta, hoy en esta tormenta, somos nosotros los que las podemos ayudar, pero quizá en otra dificultad, ellas sean quienes nos ayuden a todos los demás. Todos somos animales del bosque y debemos ayudarnos unos a otros.

Así fue como invitaron a todas las hormiguitas a refugiarse con ellos mientras pasaba la tormenta.

3. COMPARTO
Cuando somos capaces de ayudar a los demás, somos más felices. Y cuando hacemos algo bueno a los demás, tarde o temprano, se nos devuelve.
4. CIERRE
Vamos a cerrar este cuarto de hora, tomándonos todos de la mano, y pidiéndole a nuestro amigo Jesús que nos ayude a tener siempre un corazón que sea capaz de ayudar a los demás.

Padre Nuestro y Ave María.

                                                 TODO POR JESÚS
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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Kinder
TEMA: El Príncipe Feliz

1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… 
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  

¿Qué es lo que a ti te hace sentirte más feliz?
Compartimos.
2. ILUMINACIÓN
Te voy a contar una historia que nos dice lo que hacía más feliz a un Príncipe…

Este era un Príncipe que creció en un palacio muy feliz. El tenía todo lo que podía desear y dentro del palacio no existía ninguna necesidad, todos los que vivían dentro no les faltaba nada… pero a pesar de eso, el Príncipe Feliz, así le llamaban, sentía que algo le faltaba, a veces sentía como un dolor muy dentro de si…

Pues resulta que el tiempo pasa y un buen día, decide hacer un hoyo desde el muro de su palacio hasta afuera. Quería conocer qué era lo que había fuera del palacio.

Qué sorpresa tan grande se llevó, cuando vio que había muchas personas en la calle pidiendo limosna, vio ancianitos que estaban solos y apenas se podían mover, también vio niños trabajando para ganar dinero y llevarlo a sus casas, vio también a muchas personas que caminaban por la calle como si nada estuviera pasando…

Y entonces el Príncipe pensó: 

-Qué feo ser como esas personas que no se dan cuenta de tantas necesidades que existen en la ciudad… 

Y apenas estaba terminando este pensamiento cuando se dio cuenta que el siempre había vivido feliz en su palacio sin importarle otra cosa más que su propia felicidad.

Se sintió tan triste como nunca antes se había sentido.

Se sentó en el jardín a pensar qué podía hacer,, pues el tenía deseos de ser una muy buena persona.

De repente, escuchó a una golondrina que cantando feliz llegó a tomar agua de la fuente del palacio. Se dio cuenta que era una golondrina muy especial porque entendía lo que estaba pasando.

La golondrina le preguntó:

-¿Por qué estás triste?

-Y llorando el Príncipe Feliz le contestó: porque  ahora sé que existen muchas personas que sufren por hambre, por frío o porque están solas y yo aquí encerrado sin poder salir, no puedo ayudar a todos. Como soy Príncipe tengo dinero y podría ayudar, pero no me dejan salir a la calle…

-Entonces la golondrina sintió lástima y le dijo:

-No te preocupes, desde hoy te propongo que hagamos un trato. Yo voy volando cada día a la ciudad, veo alguna necesidad, vengo, te la platico y tu me das el dinero y yo voy y así ayudamos los dos.

El Príncipe y la Golondrina cumplieron con su parte, pasó algún tiempo y luego se empezó a escuchar por todos lados que en esa ciudad todos vivían muy bien porque gracias al ejemplo del Príncipe y la Golondrina, todos empezaron a compartir y ayudar a los que menos tenía.

3. COMPARTO
¿Qué te gustó más de la historia?

Comentamos.

Cuando todos ayudamos en lo que podemos, aunque sea un poco, ayudamos a que en el mundo vivamos con más alegría y amor.

El Príncipe se dio cuenta que la felicidad no está en tener de todo, sino en saber ayudar a los demás.

4. CIERRE
Cerramos con un Padre Nuestro y Ave María, pidiéndoles a Jesús y María, nos ayude a no permanecer indiferentes ante tantos problemas que vivimos en nuestro mundo.

                                         TODO POR JESÚS
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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz
Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Primaria Baja
TEMA: ¿Dónde vive Dios?
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Este día vamos a pedirle a Jesús que nos ayude a escuchar el mensaje que nos quiere dar.  Decimos juntos la oración para prepararnos a estar con Jesús: Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  - OPCIONAL -

¿En dónde crees que vive Dios? ¿En dónde lo podremos encontrar más fácilmente?
2. ILUMINACIÓN

En una ocasión estaba un sabio leyendo, y se acerca una persona que le pregunta en tono de burla:

-Le doy una moneda de oro si me dice en dónde realmente vive Dios…

El sabio, muy sabiamente le contestó:

-Y yo le daré dos monedas de oro, si usted primero logra decirme en dónde no vive Dios.

3. COMPARTO

Es fácil responder que Dios vive en todo lugar, que vive en nuestro corazón y que vive en cada persona… creo que eso todos lo sabemos, pero a la hora de querer vivir con nuestras acciones lo que pensamos, se nos dificulta un poco más…
Es mucho más sencillo saber qué hacer.

¿Tu cómo crees que en esta campaña de la fraternidad podríamos, con nuestras acciones, decir que vemos a Dios en todas las personas?

Comentamos.

En cada consejo que damos, en cada ayuda que ofrecemos, con cada sonrisa que alegramos a alguien, en cada gesto de solidaridad que tenemos para con otros, en cada minuto que usamos para hacer algo bueno por otra persona… ahí es cuando verdaderamente estamos viendo a Dios en todo y en todos los que nos rodean.
Aprovechemos este tiempo de Campaña para hacer más presente a Dios en nuestro corazón y en nuestras acciones, y así poder reconocerlo en las necesidades de los demás.

4. CIERRE
Cerramos los ojos y hacemos una pequeña oración de cierre, dirigida a Jesús y terminamos con el Padre Nuestro o alguna otra oración a María.

                                                 TODO POR JESÚS
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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Primaria Baja
TEMA: LA ARDILLA DE CONCEPCIÓN
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo…
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS 

Ahora en septiembre vivimos una fuerte tragedia en nuestro país, quizá tengas presente la situación que se dio en varios estados (Huracán Ingrid y Manuel) como el Estado de Guerrero, en Oaxaca, en Sinaloa y en otros lugares más. Cuando pasaban imágenes de las inundaciones y testimonios de las personas afectadas era de verdad impresionante… hasta se me ponía la piel de gallina. Y pensaba como llegaba esta información a tantas personas en el país, y me preguntaba cuantos íbamos a responder ante esta necesidad… déjame contarte este cuento:

2. ILUMINACIÓN
Cierta ardilla amable y muy inquieta vivía en un hermoso parque de un lugar llamado La Concepción. Le agradaba jugar en las ramas de los frondosos árboles sin tener contacto alguno con el suelo, pues les tenía mucho miedo a las personas.

Resulta que un buen día aquella ardilla escuchó que iba a derribar su árbol, pues era un poco viejo y le quitaba vistosidad al lugar.

-¡Oh no! ¿Qué voy a hacer? -Dijo la ardilla- Ya sé le avisará a la amiga iguana y a los amigos pájaros.

Cuando se encontró con la iguana, la ardilla, muy preocupada, le comentó lo que había escuchado el otro día.

- Yo sólo como las sabrosas hojas de aquellos árboles y no del tuyo. Además, ese no es mi problema -Afirmó la iguana y se retiró indiferente a la necesidad de su amiga.

Fue en búsqueda de los pájaros en lo más alto de los arboles. Allí les contó sobre sus dificultad, pero ellos le dijeron que sus nidos estaban seguros en otros árboles y no en el de ella. Por lo tanto, ese no era su problema. Y se fueron volando cada cual a su nido.

La ardilla se sintió decepcionada por la forma de ser de sus amigos del parque. Así que pensó y pensó y tomo una decisión arriesgada: se acercaría a las personas.

Por aquellos días temerosa, pero decididamente se aproximó a aquellos seres que querían destruir su hogar. Grande fue su sorpresa al ver que no todas las personas eran malvadas.

Se ganó el cariño y el respeto de todos los visitantes al punto que decidieron no derribar su árbol. Sin embargo, si decidieron cortar algunas ramas de los árboles vecinos.

La iguana se lamentó de no poder comer sus sabrosas hojas, y los pájaros, pobres pájaros, lloraron, pues algunos de sus nidos cayeron junto con las ramas cortadas.

A partir de ese día lo animalitos del parque caminan libres por en fresco suelo del parque y comen de las deliciosas frutas que las amables personas le brindan.

Comprendieron que la verdadera fuerza está en la unidad y la necesidad de uno debe ser la preocupación de todos.

3. COMPARTO

En esta historia todo parece muy simple, pero si pensamos en el mensaje que nos puede dejar aplicándolo a nuestra realidad podemos cuestionarnos sobre nuestra respuesta ante los que nos necesitan.

Te ha pasado ver o vivir la indiferencia ante las necesidades de los demás, a veces solo comentamos “pobres, que pena, lastima, etc.¡¡” pero no somos conscientes de que por el solo hecho de reconocer delante de Dios que todos somos hijos de Dios y por lo tanto TODOS SOMOS HERMANOS y  somos responsables de la necesidad de los otros.

COMPROMISO   
¿Crees que exista una actitud correcta o más humana ante la necesidad de los demás?

Deja que Jesús confronte tu corazón y piensa en aquella actitud que tu puedes tener ante la necesidad de otros teresianos como tú que en este momento son vulnerables o requieren de apoyo por nuestra parte y haz un ofrecimiento…
4. CIERRE
Cierra tus ojos y ponte delante de Jesús nuestro señor… imagina como te mira con gran ternura y amor  mira sus ojos y piensa que es lo que a él le interesa, en quien piensa, quienes son las personas por las que Jesús en este momento más le duelen quienes son las que más quisiera él acercar y que quisiera el que hicieras por ellas. Terminamos con el Padre Nuestro.

TODO POR JESÚS
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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Primaria Alta
TEMA: Cuando Dios manda
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… 
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  

Dicen que: “las palabras se las lleva el viento y que el ejemplo arrastra”

Comentamos.

De alguna manera, aunque no la entendamos, Dios siempre nos escucha y nos habla, y en cualquier cosa que nos pase, podemos ver la mano de Dios, si queremos.
2. ILUMINACIÓN
Una señora muy pobre telefoneó para un programa cristiano de radio pidiendo ayuda.

Un brujo del mal que oía el programa consiguió su dirección, llamó a sus secretarios y ordenó que compraran alimentos y los llevaran hacia la mujer, con la siguiente instrucción:

Cuando ella pregunte quien mandó estos alimentos, respondan que fue el DIABLO!

Cuando llegaron a la casa, la mujer los recibió con alegría y fue inmediatamente guardando los alimentos que le llevaron los secretarios del brujo.

Al ver que ella no preguntaba nada, ellos le preguntaron:
¿Señora no quiere saber quién le envió estas cosas?

La mujer, en la simplicidad de la fe, respondió:-
No, mi hijo… No es preciso. Cuando Dios manda, hasta el diablo obedece!

3. COMPARTO
Confiar plenamente en Dios, es saberlo encontrar y hacerlo presente hasta en las situaciones más extrañas y difíciles.

Estamos en tiempo de campaña, tiempo ideal, para encontrar a Dios en cada experiencia y actividad que vivamos por simple que parezca. Tiempo para transmitir Su amor a los demás con acciones que podamos vivir por simples que parezcan.

4. CIERRE
Cerramos con un Padre Nuestro y Ave María, pidiéndoles a Jesús y María, nos ayude a no permanecer indiferentes ante tantos problemas que vivimos en nuestro mundo.                                      TODO POR JESÚS
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COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Primaria Alta
TEMA: Esas son mis manos
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… 
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén. 
2. ILUMINACIÓN      Escuchamos la siguiente lectura:
Cuando tantos lugares en el mundo, parecen olvidados, me pregunto ¿Dónde estarán las manos de Dios?

Cuando observo la injusticia, la corrupción, el que explota al débil, cuando veo al prepotente que se enriquece del ignorante y del pobre, me pregunto: ¿Dónde estarán las manos de Dios?

Cuando veo al moribundo muriendo de dolor, a los ancianos que viven solos, me pregunto: ¿Dónde estarán las manos de Dios?

Cuando veo a tantos niños que trabajan en lugar de jugar y estudiar, cuando veo a tantos vagabundos viviendo en la calle aguantando frío y hambre, me pregunto: ¿Dónde estarán las manos de Dios? 

Un día entre tantas preguntas llegó el silencio, y en el silencio llegó una respuesta. Comprendí que las manos de Dios somos tú y yo, nosotros que tenemos la oportunidad de luchar por tener un mundo más humano siendo nosotros, cada uno, un par de manos que ayuden a Dios a llevar justicia y bien a quienes más lo necesitan.
El mundo necesita manos dispuestas a dar, dispuestas a ayudar, dispuestas a compartir…
3. COMPARTO
¡Qué hermoso sería llegar al cielo con las manos vacías porque entregaron TODO en vida… porque vivieron para lo que fueron creadas… entonces Dios, orgulloso dirá: ESAS SON MIS MANOS!

Comentamos que nos dice esta cita bíblica:

“No sea tu mano abierta para recibir, y cerrada para dar” Eclo 4,31

4. CIERRE
Terminamos con el Padre Nuestro y un Ave maría, pidiéndole a Dios nos ayude a ser en nuestro mundo esas manos que tanto necesita para construir un mundo más justo.                                 TODO POR JESÚS
COLEGIO Teresiano de la Vera-Cruz
Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Secundaria
TEMA: Pobreza de amor Teresa de Calcuta

1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Este día vamos a pedirle a Jesús que nos ayude a escuchar el mensaje que nos quiere dar.  Decimos juntos la oración para prepararnos a estar con Jesús: Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  
De camino al colegio me preguntaba por qué hay tantas personas y hasta niños que viven con mucha necesidad, tanta pobreza y tanto desempleo en muchas partes del País, esto de verdad es muy triste, pero también creo que muchos tipos de pobreza… leí este texto de Teresa de Calcuta y ella habla muy bien de esto que creo es igual o más triste…                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

2. ILUMINACIÓN
“Pienso que hoy el mundo está de cabeza y está sufriendo tanto porque hay tan poquito amor en el hogar y en la vida de la familia. No tenemos tiempo para nuestros niños, no tenemos tiempo para nuestro prójimo, no hay tiempo para poder disfrutar de la compañía”.

“El amor comienza en el hogar, el amor vive en los hogares y esa es la razón por la cual hay tanto sufrimiento y tanta infelicidad en el mundo de hoy… Todo el mundo parece estar bajo esa tan terrible prisa, ansioso por desarrollos y riquezas grandiosas, de tal forma que los niños tienen muy poco tiempo para sus padres. Los padres tienen muy poco tiempo para ellos y en el hogar comienza la destrucción de la paz del mundo”

“Veo a Dios en cada ser humano. Cuando lavo las heridas de los leprosos, siento que estoy curando al mismo Señor. ¿No es una experiencia hermosa?” 

“Cuando veo la miseria, siento ira en mi interior. Yo no apruebo el sentir cólera. Pero es algo que no puedes evitar después de ver Etiopía".

“La más terrible pobreza es la soledad y el sentimiento de no ser amado”. 

“La más grande enfermedad hoy en día no es la lepra ni la tuberculosis, sino el sentimiento de no ser reconocido”.  Teresa de Calcuta.
3. COMPARTO
¿Crees que la pobreza de nuestro mundo es solo de lo material?, ¿Crees que tenga razón Teresa de Calcuta al hablar del sentimiento de no ser reconocido?... ¿Alguna vez ha visto o experimentado ese sentimiento? ¿Crees que nos toque hacer algo para que este tipo de dolor y pobreza desaparezca?...

COMPROMISO  - OFRECIMIENTO

 Te invito a detenerte a pensar un poco en lo que Dios te inspira hoy,  a poner más atención en lo que sucede a nuestro alrededor?…, cuáles son esas pequeñas acciones tuyas que pueden hacer un cambio en tu entorno?… de alguna manera te sientes corresponsable de las necesidades y sentimientos  que padecen las personas cercanas  a ti?….
4. CIERRE
Cerramos los ojos y hacemos una pequeña oración de cierre, pidiéndole a Jesús que siembre en cada uno eso que más necesitamos trabajar en nuestra persona y terminamos con el Padre Nuestro y ¡Oh Señora mía….!
TODO POR JESÚS

COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Secundaria
TEMA: El Gran Maestro
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Este día vamos a pedirle a Jesús que nos ayude a escuchar el mensaje que nos quiere dar.  Decimos juntos la oración para prepararnos a estar con Jesús: Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  
Dicen que la indiferencia es uno de los peores males que atacan a nuestra sociedad.

¿Sabes por qué?   ¿Tú qué piensas?

2. ILUMINACIÓN
El Gran Maestro y el Guardián compartían el tiempo en un monasterio en una lejana montaña. Cierto día el Guardián murió y fue necesario buscar otra persona para sustituirlo. Entonces el Gran Maestro reunió a todos los discípulos  para elegir quien tendría el honor de trabajar directamente a su lado.

-Voy a presentarles un problema- les dijo el Gran Maestro.

-Y aquel que lo resuelva primero será el nuevo Guardián del templo.

Terminado su cortísimo discurso, colocó un banquito en el centro del salón y sobre éste puso un jarrón de porcelana carísimo, con una rosa roja para adornarlo.

-He aquí el problema- dijo el Gran Maestro.

Los discípulos empezaron a contemplar el jarrón, se quedaban sin habla, querían descubrir cuál era el problema, por más que observaban lo que realmente veían era solo un jarrón con diseños exquisitamente pintados a mano, colores hermosos y la elegancia de una flor… 
-¿Qué representaba todo eso? ¿Qué era lo que tenían que hacer? ¿Cuál era el secreto? ¿Dónde estaba el problema de aquel jarrón?

Después de unos minutos, uno de los discípulos se puso de pie, y miró a su vez al Gran maestro y a todos los demás alumnos. Después caminó resueltamente hacia el jarrón, y lo arrojó contra el suelo, destruyéndolo completamente. 

Todos se quedaron sin habla…

Y al momento se escuchó la voz contundente del Gran Maestro que dijo:

-Tú serás el nuevo Guardián del Templo.

Y enseguida les explicó a todos: Yo fui muy claro con todos ustedes. Les dije que estaban frente a un problema… sin importar lo bello, difícil o complicado que pueda ser, un problema tiene que ser eliminado.

3. COMPARTO
Estamos viviendo tiempos muy difíciles, tiempos en los que la pobreza y la injusticia siguen creciendo. Nos enfrentamos a un grave problema, un problema al que no podemos permanecer ajenos aunque no nos afecte directamente.
Los problemas tienen solución siempre y cuando existan personas que busquen soluciones.

No tenemos que esperar a querer hacer grandes cambios, muchas veces la respuesta es más sencilla de lo que pensamos, es animarnos a dar un paso más, así como el discípulo, simplemente “se ánimo a tirar el jarrón”…

Hoy en esta campaña, para ti, ¿qué podría representar “tirar el jarrón”?

(Quitarnos la flojera, la apatía para dar un paso más y ayudar, animarnos a hacer algo y no quedarnos solo observando…)
4. CIERRE
Cerramos con un Padre Nuestro y Ave María, pidiéndole a Jesús y María, nos ayude a no permanecer indiferentes ante tantos problemas que vivimos en nuestro mundo.
                                                 TODO POR JESÚS

COLEGIO TERESIANO DE LA VERA-CRUZ 
Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Prepa
TEMA: Teresa de Calcuta 

1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… Este día vamos a pedirle a Jesús que nos ayude a escuchar el mensaje que nos quiere dar.  Decimos juntos la oración para prepararnos a estar con Jesús: Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  - OPCIONAL -

Conoces quien fue Teresa de Calcuta?, ¿Sabes sobre el trabajo que realizo en el mundo?... En una ocasión la entrevistaban para saber sobre su vida y trabajo, ella fue nominada para el premio nobel de de la paz. Y preguntándole sobre su trabajo dijo lo siguiente: Creo que ella es un claro ejemplo de vida para un compromiso por los demás así como lo estamos viviendo en estos días en nuestra campaña de la fraternidad.
2.ILUMINACIÓN

SOBRE EL TRABAJO DE SU VIDA

“Nosotros sentimos que lo que estamos haciendo es sólo una gota en el océano, pero el océano no estaría tan lleno si no existiera esa gota”.

“El otro día soñé que estaba a las puertas del cielo y Jesús me dijo: Regresa a la tierra, aquí no hay barrios de indigentes”.

“El milagro no es que hagamos este u otro trabajo, sino que nos sintamos felices de hacerlo”.

SOBRE EL AMOR

“Si tú juzgas a la gente, no tienes tiempo para amarla”.

“Trato de dar a los pobres amor, lo que los ricos no podrían conseguir con su dinero. No, yo no tocaría a un leproso por mil libras esterlinas; sin embargo, voluntariamente lo curaría por el amor de Dios”.

“He descubierto la paradoja de que si tú amas hasta que te duela, llega un momento en el que ya no sientes dolor, sólo más amor”. 

“No estoy completamente segura de cómo será el cielo, pero sí sé que cuando llegue la hora de que Dios nos juzgue, él no te preguntará, ¿cuántas cosas buenas has hecho en tu vida?, más bien preguntará, ¿cuánto AMOR pusiste en lo que hiciste?”.

“Sentirse no reconocido, no amado, no protegido, olvidado por todos, pienso que es un hambre mucho más grande, una pobreza mucho más grande, que la de la persona que no tiene nada para comer”.

3..COMPARTO
Deja que Jesús te confronte y piensa un poco en el trabajo o labor que tú puedes realizar para nuestra campaña, quizá pienses que no se compara con el trabajo duro y muy crítico como el que hiso Teresa, pero bien dice ella que el milagro es hacer lo mucho o poco que se nos va presentando y esta es un gran oportunidad. Ayudar a las causas de nuestra campaña.
 COMPROMISO   
Vamos a pensar un poquito ¿cómo actuarías si, en vez de nuestros hermanos, fuera el mismo Jesús el que estuviera delante de ti?, ¿Qué actitud tendrías con él?....
4. CIERRE
Cierra los ojos y vamos a hacer un pequeño acto de conciencia pidiendo perdón a Jesús por todas aquellas veces que no lo hemos reconocido en nuestros hermanos o papás en casa y le vamos a pedir para que nos ayuden a descubrirlo siempre y a dejarlo ver en nosotros mismos. Terminamos con el Padre Nuestro y el Oh Señora mía…
TODO POR JESUS

COLEGIO Teresiano de la Vera Cruz

Campaña Fraternidad  /Cuartos de Hora Prepa
TEMA: Sí
1. MOTIVACIÓN
En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo… 
Padre lleno de misericordia, Yo sé que Tú me amas mucho. Que estás presente en todo lugar, que estás aquí, dentro de mí,  viendo mis más ocultos pensamientos y sentimientos. Te pido tu Gracia para hacer este rato de oración,  ábreme a tu presencia, para conocerme y conocerte. Revélame quién soy y qué quieres de mí, para amarte siempre y hacerte conocer y amar por todos. Haz que como Santa Teresa de Jesús y San Enrique de Ossó me comprometa contigo en la construcción del Reino. Amén.

PREGUNTAS GENERADORAS  

¿Es fácil ayudar?
Existen demasiadas oportunidades para ayudar a los demás, pero…
¿Es fácil salir de nuestro confort para ver lo que nos rodea y actuar?
2. ILUMINACIÓN
Se les pide que todos saquen un papelito cualquiera y que escriban la palabra “si”.
Una vez que todos escribieron, se les pide que ahora hagan lo mismo pero con la letra más grande. Al terminar se les pide lo mismo de nuevo, pero más grande… y se les vuelve a pedir lo mismo hasta hacerlos caer en la cuenta de que necesitan otro papel para poder hacerlo más grande. A quien primero caiga en la cuenta de esto, se le invita a pasar al pizarrón y hacerlo ahí.
El ayudar a los demás, implica poner al servicio nuestros dones y para hacer esto, tenemos que actuar.
El verbo servir puede tener dos significados:

1-. En sentido pasivo, alguien que te obliga o te doblega para que le sirvas, el servir no sale de uno mismo, sino que es impuesto desde el exterior. En ocasiones este sentido de servir puede llegar a una verdadera esclavitud.

2-. En sentido activo, es el hecho de servir por razones propias que nacen del corazón.
Muchas veces es más fácil ser servidos que servir. Es más sencillo pasarle al otro todo lo que a nosotros nos pesa sobre los hombros.

3.COMPARTO
¿Qué podemos aprender con la dinámica del “si”?

Comentamos.

Nos podemos dar cuenta que una vez que nos decidimos a servir, a decir si, esa respuesta se puede ir ampliando hasta donde nosotros lo permitamos. Y llega el momento en que para seguir sirviendo, y crecer en nuestro si, crecer en nuestra respuesta, es necesario dar un paso más y buscar esas posibilidades para poder seguir dando una respuesta. Si nos quedamos con el mismo si, estará bien, pero qué mejor que seguir creciendo cada día.

Fuimos creados para servir. El servir es el eje central de nuestra fe, y entre más y mejor servimos a los demás, más felices podremos llegar a ser.
5. CIERRE
Dice un dicho muy cierto: “El que no vive para servir, no sirve para vivir”

Pidámosle a Jesús y a María, modelo perfecto de servicio, que nos ayuden a aprender a servir mejor cada día, a poder ser en nuestra sociedad personas que saben vivir porque saben servir.

                                                 TODO POR JESÚS
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